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3AMNA3ETE TASU MIHOOPMALINA COTNEN
BbJELLATA YITOTPEBA

BHUMAHUE! BHumatenHo npouetete Te3n WHCTPYKLMM Mpeam
yrnotpeba u rv 3anaseTe 3a nocneaBally crnpasku. BaweTto 6e6e moxe
Jia Ce HapaHW, ako He ru crnasgarte.

BHUMAHME! He n3non3eaiite Cocoonababy®, ako HAKOs OT Yactute
€ CUyrneHa, CKbCaHa W JINMcea.

BHUMAHME! HNKOTA He usnonssante Cocoonababy® B 6ebeluku
NIOMKM, KOLLAPU WSIN B KOLLOBE Ha KOJIMYKMU.

BHUMAHME! Mpegn ynotpeb6ata Ha rHe3poTo Cocoonababy® B
eflHO nerno, nposepeTe U ce ybeneTe, ye nogmaTpayHaTa pamka
3aefHO C MaTpakKa ca MOo3ULMOHMPaHN Ha Hal-HUCKOTO MOJIOKeHNEe 1
AbnbounHaTa e noeve ot 50 cm, U3MepeHa Haj MaTpaka.

BHUMAHME! 3a na n3berHeTe BCAKaKbB PUCK OT MafjaHe, HUKOra He
cnaraiite Cocoonababy® Ha BUCOKO W/WnM HaKNIOHEHO MACTO. AKO
1CKaTe [ia ro 13nosi3BaTe N3BbH KpeBaTyeTo Ha 6ebeTo, mocTaBeTe ro
Ha nofa BbpXy KUINM U MOKET.

BHUMAHME! Cocoonababy® moxe fa ce usnonssa oT MuH. 2,800
Kr 4O 3 MeceyHa Bb3pacT Ha 6ebeTo. CnefeTe noeefeHNeTo My B
rHespoto. lllom BaweTo 6ebe 3anoyHe fa ce onuTea fAa ce obpbLya
UNW NPOMEHA NMONOXXEHNETO CU, TO MOXKe [ia yCree camo fja usnese ot
Cocoonababy® n pa nagHe HacTpaHK, KOETO Kpure PUCK OT 3arnaBaHe
MeXAy NpeykuTe Ha KpeBaTyeTo UM niosikaTa 1 rHe3foTo. 3a Aa ce
n3berHe BCAKaKbB PVCK OT 3ajyllaBaHe, NpeKpaTeTe U3Mos3BaHeTo
Ha Cocoonababy®, Tbi1 KaTo BaleTo 6ebe Beye HAMa HY»KAa OT Hero.

BHUMAHUE! BHumaBanTe 3a pUCKOBETE, CBbP3aHU C OTKPUT
nnambK U BCEKU APYr M3TOUYHMK Ha CWIHA TOMIMHA (Hanpumep
eneKTPUYeCKy OTOMINTENTHU YPeau, ra3oBuM Neuku 1 Ap.), NoCTaBeHr
B HerocpencTBeHa 6n130CT A0 MACTOTO 3a CraHe.

Camo pe3epBHW/CbNBTCTBALLY NPOAYKTY, AOCTaBEHU UK ofobpeHn
OT Npoun3BoAnTeNA, MOraT ia 6bAaT N3MoN3BaHu.

MpoayKT, cCboTBETCTBALY Ha perynaTuBHN HOpMU 3a nerna - N 2000-164 ot 23
MeBpyapw 2000 r. OTroBapa Ha NpaBuaTa 3a 6€30MacHOCT.

WMHCcTpyKumA 3a ynoTtpeba

Kak ga agantuparte rHesgoto Cocoonababy® 3a pasmepure Ha
BaLeTo 6ebe

1- OtcTpaHeTe kanboa-vapiiad (2).

2- CnoxeTe 6e06€T0 nerHano no rpbo B rHE3A0TO C NOCTaBeHa rfasa Ha 5/7 cm
nop ropHYiA pbo (TACHATA CTpaHa e ropHaTa YacT Ha rHe3aoTo) (3).

3- MpoBepeTe 1 perynnparTe NONOXeHETO Ha aAaNTopa, 3a Aa AbPXKM CTabMIHO
33[]HUTE YacTu Ha OebeTo, 33 Aa HE MOXe Aa Ce MiTb3HEe KbM BAbOHaTaTa
4acT Ha rHe3noTo (3). Kpakata My ca Haf 3aHuTe My YacTvi (TANOTO My € B
nonyemMOprOHaNHO NONMOXeHVe) 1 Kpakata My HAMa Aa Ce OTTAacKeaT oT
[ONHMA Pbb Ha rHe3aoTo. ToBa Lie NPeaoTBPaTy PUCKa OT TBbPAe ronamMo
u3tAraHe. MpenopbyBamMe BY PeLOBHO [ja MPOBEPABATE MONOKEHNETO Ha
afjanTopa, 3awoTto 6e6eTo pacTe MHOro 6bP30 M ajanTopbT TpsAbBa Aa
ce MecT KbM JoNHUA pbb Ha rHe3goTo. [omHeTe, Ye rnaBaTa Ha 6ebeTo
BUHarM TPA6Ba a 0cTaBa 6,130 40 rOpHATa YacT Ha rHe3AoTo.

4- 13BapeTe 6ebeTo 1 nocTaeTe Kanbda-vaplad (4).

M3non3BaHe Ha KONaHbT 3a npes3 Kopem

Bonpekn ye npenopbyBame 13Mon3BaHeTO Ha rHesgoto Cocoonababy® aa
6bae npekpateHo, Npean 6ebeTo fa ce Hayun Aa ce oOpblUa MO Kopew, Hue
Cb3[a0XMe KOMAHUEeTo 3a Mpe3 KopeM 3a YCroKoeHre Ha poavtenuTe. ToBa
KOMaHue ce CbCTOM OT efjHa Ab/ra YacT, KOATO ce QUKCMPa OKOMO THE3A0TO, U
€[lHa KbCa YacT, KOATO Ce 3aKperBa upe3 3akonuaBaHe OT TWM BEJKPO OKOMO
6ebeTo be3 obaye fa Npeur Ha CBOOOAATA Ha ABUKEHNATA My.

1- CrioxeTe [BOMHATA YaCT Ha KOMAHYeTO Mof He30TO, KaTo 4acTTa, KOATO
06rpbula 6e6eTo (Mo-KbCaTa YacT Ha Konara), TpAbBa fa € OTBOPEHa KbM Bac (5).

2- OburkoneTe rHe3nOTO C NO-AbAraTa YacT v Cflef] TOBa 3aKomualite BeNKpoTo
oTCTpaHu (6).

3- Cnoxete 6e6eT0 B FHe300TO M 3aKoMyalTe KbCaTa YacT, KaTo CTerHeTe Neko
OKOJ10 KOPEMYETO 1 BHMAaBATE [la € NOA PbLETE 1 BbPXY KOpeMHaTa obnact ).



M3non3BaHe Ha rHe3goTo Cocoonababy®

THEe310TO Ce M3MOM3Ba BMHArM CbC CbOTBETHUA Kanmbd-yapliad. Yapwadsr ce
NOCTaBs BbPXY CrIOOEHNTE FHE3A0 U AAAMNTOP, KaTo ETHKETUTE Ha uapliadyeto
TpAOBa @ Ca B KpakaTta Ha 6ebeTo (Hal-LMpOKaTa YacT Ha FHe3A0TO).

He cnaraiite HMWO noBeye Bbpxy Kambda-yaplad, 3aWoTo MoxeTe Aa
NPOMEHNTE HaK/OHa Ha rHe3foTo.

[naBaTa Ha 6ebeTo BMHarM TpsAbea fa Obae 61130 40 rOpHUS PO Ha rHe3A0TO.
C pacTexka Ha 6ebeTo MoxKeTe fla NpemMecTBaTe afianTopa KbM [JofHaTa YacT Ha
He3[0TO 10 [ieHs, B KOWTO KpaueTaTa My 13M1A3aT OT pbba Ha rHe3a0TO — TOBa €
HOPMATHO 1 MOXETe a MPOABL/IKATE [1a 13M0N3BaTe rHE3A0TO.

BaxkHa nHdpopmauna

1- Korato noctasute rHe3goro Cocoonababy® B nernoTo Ha BalleTo fgete,
NOCTaBeTe ropHaTa My YacT (KbAETO e MaBaTa Ha 6e6eTo) OTKbM TACHaTa
CTpaHa Ha NeraoTo 1 CTPaHMUHaTa My YacT yCnopeaHa Ha eHa oT AbnruTe
CTpaH¥ Ha NernoTo. Hikora He M3non3BariTe NOXOAHO U CrbBaeMo JIErNo,
HWTO KOLU 33 KOJIMYKa, KoraTo nonseate rHe3goto Cocoonababy®.

2- HenoKpvigaiiTe rHe3A0TO CKbpra Wiu MamyyYHu MOKPYBana, He NoCTaBANnTe
HULLO MOJ FHE3A0TO, Thi1 KaTO TOBA MOXE Aa MPOMEHM HAKIOHa My.

3- B rre3noto Cocoonababy® BauleTo fete e B MO-TOMAO MACTO, OTKOMKOTO
BbPXY TPAAMUMOHEH MaTpak. He ro obnuuaiite npekaneHo. Ako MmMaTe
XenaHve pJa non3gate CrMafaHO udysanye, npenopbysame Bu MuHK
uyBanyeto Ha Red Castle Cocobag™, koeTo e cneumanHo KOHCTPyMpPaHo
3a 6ebeTa, non3ealuy rHesnoto Cocoonababy®.

4- (Cnep HAKonNKo-AHEeBHa ynoTtpeba, e 3abenexure, ye rHe3moTo e
XITBTHANO" — HO TOBa He e Taka. [lyHanpeHbT He e KomMnpecvpaH,
€[MHCTBEHO CMeuranHua MPEeXecT MaTepuan, NOCTaBeH B M3MbHATO
NonoMeHue 3a NMOKPUBAHE Ha rHe3noTo, ce e odopMmun CrPAMO TersoTo
Ha BawweTo fete. ToBa € HambHO HOPMAITHO.

5- 3a Aa noanomorHeTe Pa3BUTMETO Ha BaleTo aete, BUHArK MHCTanupaiTe
neeuy Wrpadykn/rMMHaCTUKA Ha HMBOTO Ha HEroBWTe Kpaka, HUKora
AVPEKTHO Hafl raBaTa My. BaXKHO e, KoraTo [ieTeTo e nerHano no rpwo, aa
OTMNpaBs norfeaa Cv B MOCOKa Ha Kpakata Cy.

6- Mons, He 3abpaBsaiiTe, Ye 3a 3[PaBETO Ha BalleTo feTe M HerosaTa
6e30MacTHOCT, TeMnepaTypaTta Ha Bb3fyxa B Heroeata CTas TpsAbBa fa
e okono 19°C/ 66.2°F.

7- BaweTo aeTe TpAbBa BMHArK Aa € NMocTaBeHO Mo rpbo, 6e3 HUKaKew
npeaMeTy B 61130CT 0 NIMLETO My.

8- He nonsgainte oaeana, 3aBMBKM 1 APYrv NOKPMBana npeamn geteto Bu
[a e Hasbpwwmno 10 meceua.

9- Bbnpekn BCUYKKM CbBETV U NMPEAna3HuTe MepKK, KOUTO Ca NPeanprueTy,
3a Aa ce HamanAaT puckose oT CBAC (CvHAPOM Ha BHe3anHaTa AeTcka
CMBPT), BCUYKM MPUYMHY 33 TOBa APaMaTUYHOTO CbOUTHE BCE Olle He
ca npeHtuduumpanu. M3nonseareto Ha Cocoonababy®, rHe3no He e
rapaHuma cpewy CBAC.

10- AKO BHUMAHMETO Ha 6e6eTo e NPKBEUEHO OT 3BYK (HanpuMep Paavo,
TeneBn3nsA) WM Norneaa My — OT ONpefesieH Y3TOYHMK Ha CBETIINHA,
NpOoMeHsANTe no3uumaTa Ha rHe3noto Cocoonababy® B cTanTa Taka,
ue 6e0eTo f1a He C1 AbPXM OObPHATa raBaTa BMHArM Ha efjHa ¥ Cblla
cTpaHa. (19, 20, 22, 23).

Korato 6ebeTo e byaHo, B3emalTe ro n3BbH rHezgoto Cocoonababy®.
MrpaiiTe C Hero, HoCeTe ro B PbLie WA B CAIMHT, MOCTaBANTE O B aKTVBHA
MMMHACTUKA, MOCTaBANTE TO [a NEXM Ha KOPEeMUYeTo Cv (BUHaru nog
NOCTOSAHHOTO HabnoaeHne Ha Bb3pacTteH) (9,10, 11) ...

—_
—_
'

Hukora He gonyckanTte nosuymn/cntyauum Kato: (12,13, 14,15,16,17,18).
KopekTHu nosnumm ca: (19, 20, 21, 22, 23, 24).

Kak ga ce rpukum 3a rHesgoto Cocoonababy®

Yapwadbr-Kambdka 1 KOnaHYeTo MoraT fa ce U3NMpaT B nepanHa MallnHa,
npu Temneparypa ot 30°.

MpeanasHoTo MOKPMBANO Ha rHe3moTo Moxe fAa ce repe B nepanHa
MalLKHa, Npu TemnepaTtypa oT 60°. Bbnpeku BcuyKo, Monum Bu aa ceanate
Y NOCTaBsATe TOBa MPEANa3HO MOKPUBANIO C rofaMo BHUMAHWE, 3a fa ce
V3berte eBeHTyanHo HapaHABaHe Ha Creuvantma MpexecT MaTtepuar Ha
rHeroTo.
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UCHOVEJTETYTO INSTRUKCE
PRO DALSI POUZITI

VAROVANI Ctéte peclivé a pozorné instrukce pfed pouzitim vyrobku.
Vyhnete se tak riziku pfipadného zranéni.

VAROVANI Neuzivejte podlozku Cocoonababy®, jestlize je né&jaka
¢ast vyrobku poskozend nebo roztrhana.

VAROVANI Nepouzivejte podlozku Cocoonababy® v kosiku na
miminko, v houpaci kolébce ani v korbi¢ce kocarku.
VAROVANI Pied pouzitim podlozky Cocoonababy® v postylce se

tylky nad matraci je vétsi nez 50 cm.

VAROVANI Vyhnéte se riskovani a nikdy neumistujte podlozku na
vyvyseny povrch. Pokud si piejete pouzivat podlozku mimo détskou
postylku, umistujte podlozku na zem, koberec, koberecek.

VAROVANI Podlozka Cocoonababy® je uréena pro déti od 2,8 kg
do véku max. 3 mésice. Pozorné sledujte chovani ditéte v podlozce.
Jakmile se dité za¢ne samo pretacet, nebo se snazi zménit svoji po-
lohu v podlozce, mohlo by se z podlozky dostat a uviznout v mezefe
mezi podlozkou a okrajem postylky. Proto v dobé, kdy se dité zacina
pretacet, prestante podlozku z divodu rizika uduseni pouzivat, vase
dité ji jiz nepotrebuje.

VAROVANI Budte opatrni, nedavejte vyrobek do blizkosti otevieného
ohnég, ¢i tepelnych ohfivaca (jako jsou elektrické ¢i plynové ohfivace,
topice), pozor i na pouzivani téchto ohtivaca.

Pouzivejte pouze ndhradni dily doddvané nebo schvélené vyrobcem.

Odpovida normam pro Upravu ltzkovin - ¢. 2000-164 z 23. inora 2000
Odpovida bezpe¢nostnim standardim

Navod k pouziti
Jak nastavit Cocoonababy® podlozku, aby vyhovovala
vasemu ditéti
1-Sundejte prostéradlo (2).

2-Polozte dité na podlozku na zada tak, aby jeho hlavicka byla 5-7 cm od
horni ¢asti podlozky (uzsi ¢ast je horni ¢ast) (3).

3- Zkontrolujte pozici klinu, pokud je tfeba, zménte ho tim, Ze jej date
presné pod zadecek ditéte a tim zastavite sklouzavani dold do volné
Casti podlozky. Jeho nohy budou vyse nez jeho zadecek (télicko bude
v polo-prenatdlni pozici) a jeho chodidla se nebudou dotykat konce
podlozky. Dité nebude schopno propinat své télo. Doporuc¢ujeme
kontrolovat pozici klinu pravidelné, tak jak dité roste. Klin je potfeba
posouvat déle ke spodni ¢asti podlozky. Pamatujte, ze jeho hlavicka
musi vzdy lezet blizko horni ¢asti podlozky.

4-Dejte dité dolll z podlozky a naviéknéte prostéradlo (4).

Jak pouzivat b¥isni pas

Prestoze podlozka Cocoonababy® nesmi byt pouzivdna od momentu,
kdy se dité zac¢ina pretacet nebo ménit pozici v podloZce, pro vétsi klid

rodicd jsme navrhli bfisni pads — pas, ktery obepind podlozku a dité bez
omezovani jeho pohybu.

1-Polozte dvojity pas pres podlozku, kratky pas, ktery bude pfes dité,
rozepnéte (5).

2-Dlouhy pas dejte kolem podloZky a pfipevnéte suchym zipem na boku
podlozky (6).

3-Polozte dité na podlozku a zapnéte kratky pas na suchy zip a ujistéte
se, 7e pas obepina dité pod pazemi a kolem jeho pasu (7).



Jak pouzivat Cocoonababy® podlozku

Podlozku vzdy pouzivejte s pfibalenym natahovacim prostéradlem.
Prostéradlo zakryva podlozku i klin, Stitky na prostéradle musi byt na
spodni ¢asti podlozky, v blizkosti détskych chodidel (spodnf ¢3st je Sirsi).
Nepokladejte ru¢nik nebo plinku na prostéradlo ani nepodkladejte
ni¢im podlozku, aby nedoslo k naklonéni podlozky.

Hlavicka dftéte musi byt vzdy poloZena v blizkosti hornf ¢asti podlozky.
Jak dfté roste, posouvejte klin k dolnf ¢asti podlozky aZ do doby, kdy ditéti
zacnou chodidla pfesahovat spodni ¢ast podlozky — to je normalni a vy
mUZete pokracovat v pouzivani podlozky (8).

Dulezité informace

1- Kdyz pokladéate Cocoonababy® podlozku do détské postylky, polozte
ji k hornimu a bo¢nimu okraji postylky. Nepouzivejte mantinel do
postylky soucasné s podlozkou Cocoonababy®.

2- Nepokladejte ru¢nik nebo plinku na prostéradlo ani nepodkladejte
ni¢im podloZku, aby nedoslo k naklonéni podlozky.

3- V Cocoonababy® podlozce bude ditéti tepleji nez kdyby lezelo
na normalni matraci. Neoblékejte dité prilis. Pokud chcete pouzit
spaci pytel, pouzijte Red Castle Cocobag™ — vak na nohy, ktery byl
specialné navrzen k uzivéani s podlozkou.

4- Po nékolika dnech uzivani se véam muze zdat, Ze je podlozka je
prolezend, ale nenf to tak. Specidlni povlak pod prostéradlem se
napina pod vahou miminka a tvaruje se podle tvaru podlozky. To je
naprosto normalni.

5- Pro pomoc pfi spravném vyvoji vaseho ditéte vzdy polozte hraci
podlozku nebo deku s aktivitami k jeho chodidldm a nikdy pfimo
k jeho hlavicce. To je dllezité, kdyz dité lezi na zddech jeho pohled
sméfuje smérem k jeho chodidltm.

6- Prosim pamatujte, Ze pro zdravi a bezpecnost vaseho ditéte by méla
byt v mistnosti teplota kolem 19°C.

7- Vase dité vzdy pokladejte na zéda a dejte pozor, aby nemélo zadny
predmét v blizkosti jeho obliceje.

8- Nepouzivejte prikryvky, deky nebo pefinky, dokud nebude starsi 10
mésicd.

9- Navzdory véem radam a preventivnim opatfenim ke sniZenf
nebezpec( SIDS - Syndrom nahlé smrti ditéte, nebyly jesté odhaleny
vdechny pfipady. Pouzivani Cocoonababy® podlozky neni zarukou
proti SIDS.

10- Jestlize je pozornost ditéte pfitahovéna zvuky (napf. televize) nebo
upoutana zdrojem svétla, je dilezité ménit pozici Cocoonababy®
podlozky v pokoji, aby dité stale neotacelo hlavu na jednu stranu (19,
20,22,23).

11- Kdyz je dfté vzbuzené, vyndejte ho z Cocoonababy® podlozky. Hrajte
si s ditétem, noste ho na rukach nebo v nositku, polozte ho i na
bfisko, polozte ho na hraci deku (pod dohledem dospélé osoby)
(9,10, 11) ...

Nikdy: (12,13, 14,15, 16, 17, 18).
Spravné pozice: (19, 20, 21, 22, 23, 24).

Jak pecovat o Cocoonababy® podlozku
Prostéradlo a brisni pas mUzete prat v pracce na 30°.

Povlak podlozky je mozné sundat a prat v pracce na 60°. Pfi sundavani
a navlékani povlaku podlozky postupujte opatrné, abyste neposkodili
sitovinu na podlozce.
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BEWAHREN SIE DIESES DOKUMENT
ZUM SPATEREN NACHLESEN AUF

WARNUNG Bitte lesen Sie diese Anleitung vor der Verwendung sor-
gféltig und bewahren Sie sie zum spateren Nachlesen auf. Wenn Sie
sie nicht genau beachten, konnte lhr Kind verletzt werden.

WARNUNG Verwenden Sie Cocoonababy® nicht, wenn ein Bestand-
teil beschadigt oder zerrissen ist bzw. fehlt.

WARNUNG Verwenden Sie Cocoonababy® nicht in einem Moses-
Korbchen, einer schaukelnden Wiege oder einem Babytragekorb.

WARNUNG Bevor Sie Cocoonababy® in einem Kinderbett nutzen, stel-
len Sie sicher, dass das Kinderbett auf die niedrigste Position eingestellt
ist und die Hohe oberhalb der Matratze mindestens 50 cm betrégt.

WARNUNG Um die Gefahr eines Sturzes zu vermeiden, diirfen Sie
Cocoonababy® niemals auf eine erhéhte Flache stellen. Wenn Sie es
auBerhalb des Kinderbetts verwenden mdchten, sollten Sie es auf
dem Boden auf einen Teppich oder eine dicke Decke aufstellen.

WARNUNG Cocoonababy® kann firr Kinder Ab 2,8 kg bis zu einem Al-
ter von 3 Monaten verwendet werden. Beobachten Sie sein Verhalten
im Kokon. Sobald Ihr Kind versucht, sich herumzudrehen, oder wenn
es versucht, seine Lage im Nest zu verdndern, kdnnte es selbststdndig
aus dem Cocoonababy® herauskommen und dabei zwischen das Git-
ter des Betts oder der Wiege und den Kokon fallen. Von diesem Zeit-
punkt an sollten Sie, zur Vermeidung von Erstickungsgefahr Cocoona-
baby® nicht mehr benutzen, da ihr Baby es nicht mehr braucht.

WARNUNG Beachten Sie die Gefahren durch offene Flammen oder
andere Heizquellen (z. B. Strom- oder Gasheizungen usw.) in unmit-
telbarer Nahe des Kinderschlafplatzes.

Verwenden Sie nur Ersatzteile, die vom Hersteller geliefert oder
genehmigt sind.

Entspricht der Bettwarenverordnung - Nr. 2000-164 vom 23.2.2000
Entspricht den Sicherheitsbestimmungen

Gebrauchsanweisung

Wie soll man das Nestchen Cocoonababy an die Grosse
lhres Kindes Anpassen

1-Entfernen Sie das Leintuch (2).

2-Legen Sie Ihr Baby auf dem Riicken in das Nestchen, mit dem Kopf 5-7 cm
unterhalb des Kopfendes des Nestchens (Das schmale Ende ist oben) (3).

3- Uberpriifen Sie die Position des Keils und verdndern Sie diese wenn
notwendig so, dass er direkt am Gesal3 des Babys anliegt und so verhindert,
dass das Baby in die Grube des Nestes rutscht (3). Seine Beine liegen dabei
hoher als das Becken (Sein Kérper wird in eine Semi-Fétale Lage gebracht)
und seine Beine kdnnen nicht gegen das Ende des Nestchens driicken.
Auf diese Weise wird eine Uberdehnung des Kérpers (Hyperextension)
verhindert. Wir empfehlen die Lage des Keils regelméfig zu tiberpriifen,
da ihr Kind schnell wachsen wird und der Keil entsprechend an das
FuBende des Nestchens verlegt werden muss. Wichtig! Der Kopf ihres
Kindes sollte immer knapp unter dem oberen Ende des Nestchens liegen.

4-Nehmen Sie Ihr Baby aus dem Nestchen und beziehen Sie dieses
wieder mit dem Leintuch (4).

Verwendung des Bauchbandes

Obwohl wir empfehlen das Cocoonababy® nicht langer zu verwenden,
wenn das Kind beginnt sich umzudrehen, haben wir zur Beruhigung der
Eltern einen Bauchgurt entwickelt, der das Kind sichert, aber nicht in
seinen Bewegungen behindert.

1-Legen sie das Bauchband (Doppelband) tber das Nestchen. Das kurze
Band zur Fixierung ihres Kindes schaut nach oben (5).

2-SchlieBen Sie jetzt das langere Band welches um das Nestchen geht,
an den Seiten mit dem daflr vorgesehenem Klettverschluss (6).

3-Legen SielhrKindindasNestchen und schlieen Sie denKlettverschluss
am kurzen Band. Versichern Sie sich, dass das Band Uber dem Bauch
und unter den Achseln des Babys liegt (7).



Verwendung des Cocoonababy® Nestchen

Das Nestchen sollte ausschlief3lich mit dem Original- Leintuch verwendet
werden, welches sowohl das Nestchen und den Keil bedeckt. Die
Pflegeetiketten sollten dabei am unteren Ende (das weitere Ende, nahe
den FuBen) zu sehen sein.

Legen Sie kein Handtuch und keine Stoffwindel auf oder unter das
Spannleintuch, da Sie ansonsten den Neigungswinkel des Nestes
verandern.

Der Kopf des Babys sollte immer knapp unter dem oberen Ende des
Nestchens plaziert werden. Dem Wachstum Ihres Kindes entsprechend,
bewegen Sie den Keil nach unten, bis seine Fu3e Gber den unteren Rand
des Nestchens hinausragen. Sie kdnnen das Nestchen so auch noch
ohne Keil weiter verwenden (8).

Wichtige Hinweise

1- Platzieren Sie das Cocoonababy® immer am oberen Ende und gegen
eine Langsseite des Bettes. Benutzen Sie keinen Kopfschutz in
Verbindung mit dem Cocoonababy®.

2- Decken Sie das Spannleintuch nicht mit einem Handtuch oder einer
Stoffwindel ab, und legen Sie auch nichts unterhalb des Babynests,
da Sie ansonsten den Neigungswinkel des Nestes verandern.

3- Im Cocoonababy® wird es warmer sein als auf einer normalen
Matratze, achten Sie daher darauf Ihr Baby nicht zu warm anzuziehen.
Statt einem Schlafsack, verwenden Sie besser den Red Castle
Cocobag™ (Pucksack), welcher eigens fir die Benutzung mit dem
Nest entwickelt wurde.

4- Der Eindruck den Sie nach ein paar Tagen bekommen, dass der
Schaum des Nestchens seine Form verdndert hat, trigt. Mit dem
Gewicht ihres Kindes dehnt sich der spezielle Bezug unter dem
Spannleintuch aus und passt sich dem Nestchen genau an. Das ist
ganz normal.

5- Zur optimalen Entwicklung ihres Kindes platzieren Sie Spielzeug
oder Mobiles auf gleicher Hohe mit seinen Ful3en, niemals direkt
Uber seinem Kopf. Es ist wichtig, dass ein Kind, welches auf dem
Rucken liegt, seinen Blick in Richtung seiner FiRRe hat.

6- Fur die Gesund- und Sicherheit Ihres Babys
Zimmertemperatur immer um die 19°C betragen.

sollte  die

7- lhr Kind sollte immer mit freiem Gesicht auf dem Rucken liegen.

8- Decken Sie Ihr Kind mit keiner Decke (z.B. Stepp- oder Daunendecke)
Zu.

9- Trotz aller Ratschlage und VorsichtsmalBnahmen zur Verhinderung
von SIDS (plotzlicher Kindstod) sind die genauen Ursachen noch
nicht erforscht. Die Verwendung von Cocoonababy® bietet keine
Garantie gegen den plotzlichen Sduglingstod.

10- Falls das Kleinkind manchmal durch einen Larm aufgeschreckt wird
(z.B. Fernsehen) oder einer andere Lichtquelle, dann ist es wichtig, die
Position des Nestchens Cocoonababy® in eine Richtung zu setzen,
dass das Baby seinen Kopf nicht immer in die gleiche Richtung
wendet. (19, 20, 22, 23).

11- Wenn das Baby wach ist, nehmen Sie es aus dem Cocoonababy®
Nest heraus. Spielen Sie mit ihm, tragen Sie es in ein einer Babytrage
herum, legen Sie es in einen Laufstall, legen Sie es auf den Bauch auf
eine Spieldecke (unter Aufsicht eines Erwachsenen) (9, 10, 11)..

Positionen die zu vermeiden sind : (12, 13, 14, 15, 16, 17, 18).
Korrekte Positionen : (19, 20, 21, 22, 23, 24).

Cocoonababy® Pflege

Das Spanntuch und das Bauchband kénnen in der Maschine bei 30°
gewaschen werden. Der Schutzbezug ist bei 60° maschinenwaschbar.
Bitte beim Ab- und Anziehen des Schutzbezuges sorgféltig darauf
achten, dass Sie das Netz welches das Cocoonababy umhullt, nicht
beschaddigen.

DE



ES

GUARDE ESTE DOCUMENTO
PARA FUTURAS REFERENCIAS

ADVERTENCIA Lea cuidadosamente estas instrucciones antes de
usar y gudrdelas para futuras referencias. La seguridad de su hijo
puede verse perjudicada si no se siguen cuidadosamente.

ADVERTENCIA No utilice el Cocoonababy® si cualquiera de sus partes
falta, o esta doblada o rota.

ADVERTENCIA No utilizar el nido Cocoonababy ni en un moisés, ni en
una cuna, ni en un cuco.

ADVERTENCIA Antes de instalar el nido Cocoonababy en una cuna,
asegurese que el somier estd en posicion baja y que la profundidad
con el colchdn es superior a 50 cm.

ADVERTENCIA Para evitar el riesgo de caidas, no coloque nunca el
Cocoonababy® en una superficie elevada. Si desea utilizarlo fuera de
la cuna, situelo en el suelo o en una alfombra.

ADVERTENCIA ElI Cocoonababy® es adecuado para un bebé
desde 2,8 kg hasta los 3 meses de edad. Controle periédicamente
sus movimientos en el nido. Cuando su hijo comience a intentar
girarse o quiera cambiar de posicion en el nido, podria salirse del
Cocoonababy® y caer entre éste y la cuna. En este momento y para
evitar el riesgo de asfixia, deje de utilizar el Cocoonababy® ya que su
hijo no lo necesitard mas.

ADVERTENCIA Permanezca alerta al riesgo de cualquier llama u otras
fuentes de calor o fuego (por ejemplo, calentadores eléctricos o de
gas, etc.) colocados cerca de la cuna del bebé.

Unicamente las piezas de recambio entregadas o autorizadas por el
fabricante pueden utilizarse

Cumple con el estandar de seguridad de articulos de cama
n° 2000-164 del 23 de Febrero de 2000
Cumple con requerimientos de seguridad

Instrucciones de Uso

Cémo ajustar el Cocoonababy® a la talla de su bebé
1-Retire la funda ajustable (2).

2-Sitle al bebé en el cuco boca arriba con su cabeza colocada entre
5-7 cms separada de la parte superior (la parte estrecha es la parte
superior del cuco) (3).

3-Controley ajuste la posicion del reductor de forma que el culito repose
sobre el para evitar que el bebé se vaya deslizando por el hueco del
nido (3). Sus piernas estaran mas altas que su cadera (en una posicion
semifetal) y no podrd empujar con sus pies hacia el borde de la
parte baja del cuco. Esto evitard un sobre estiramiento muscular. Se
aconseja comprobar regularmente la posicion del reductor, ya que
el bebé crecera rapidamente y el reductor debera ser desplazado
hacia abajo por la parte inferior del nido. Recuerde que su cabeza
siempre debera estar en la parte superior del cuco.

4-Retire al bebé del nido y vuelva a colocar la funda ajustable (4).

Como utilizar la banda ventral

A pesar de que el Cocoonababy® no debe ser utilizado a partir del
momento en que el nifo intente girarse o cambiar de posicion en el
nido, hemos disefiado la Banda Ventral para dar mayor seguridad a los
padres — una banda que rodea al Cocoonababy® y al nifio sin dificultar
sus movimientos.

1-Coloque la doble banda a lo ancho del nido, con la parte que sujetara
al bebé (la parte mas corta de la banda) abierta hacia usted (5).

2-Rodee el nido con la parte larga de la banda y ciérrelo con las cintas
de Velcro laterales (6).

3-Coloque al bebé sobre el nidoy cierre la banda mas corta con las cintas
de velcro, apretando ligeramente, verifique que la banda se encuentra
debajo de sus brazos y encima de su vientre (7).



Coémo utilizar el nido Cocoonababy®

El Cocoonababy® debe utilizarse siempre con su funda a juego. Esta
funda ajustable cubre tanto nido como el reductor, los distintivos de la
funda ajustable deberan estar en la parte baja del nido, a los pies del
bebé (la parte baja es la de mayor anchura).

No afiada una toalla ni otros textiles en la parte superior de la funda
ajustable, ni coloque nada debajo del nido, ya que podria alterar la
inclinacion del nido.

La cabeza del bebé deberd situarse siempre en la parte superior
del nido, muy cerca del borde. Conforme el bebé crezca, deberd ir
moviendo el reductor hacia la parte inferior del nido hasta que sus pies
sobresalgan del borde — esto es normal y podréa continuar utilizando el
Cocoonababy® (8).

Informacién importante

1- Al instalar el Cocoonababy® en la cuna del bebé, coléquelo contra
el cabecero de la cuna y contra uno de los laterales. No utilice un
protector de cuna con el nido Cocoonababy®.

2- No cubra la funda ajustable con una toalla u otros textiles ni coloque
nada debajo del nido, ya que podria alterar la inclinacion del nido.

3- Al estar en el Cocoonababy® su hijo estard acostado sobre una
superficie més calida que si estd acostado sobre un colchéon
tradicional. Tenga en cuenta esto y no le abrigue en exceso. Puede
utilizar el faldén Cocobag™ para dormir que ha sido disefado
especialmente para usarlo con el nido.

4- Después de unos dias de uso, puede parecer que la espuma del nido
se haya ahuecado - pero no es el caso. Con el peso de su bebé, la
cubierta especial debajo de la funda ajustable se estira para ajustarse
a la forma exacta del nido. Esto es normal.

5- Para favorecer el correcto desarrollo de su hijo, coloque siempre
cualquier juguete (moviles, etc) a nivel de sus pies y nunca
directamente sobre su cabeza. Cuando un bebé estd acostado es
preferible que dirija su atencién hacia sus pies.

6- Le recordamos que por la seguridad y bienestar de su hijo, la
temperatura de su habitacion debe encontrarse alrededor de los 19°C.

7- Para dormir su hijo deberd estar acostado boca arriba y sin ningun
objeto cerca de su cara.

8- Nunca utilice colcha o manta, plumdn para cubrirle hasta que tenga
al menos 10 meses de edad.

9- A pesarde todas las precauciones que se lleven a cabo para reducir el
riesgo del SMSL (sindrome de la muerte subita del lactante) las causas
que lo provocan estdn aun sin identificar. El uso del Cocoonababy®
no es una garantia contra el SMSL.

10- En caso de que un ruido (ej. Television) o una fuente fija de luz llamen
la atencion del bebé, serfa conveniente cambiar la posicion del nido
Cocoonababy® dentro de la habitacién, de forma que el bebé no gire
su cabeza siempre hacia el mismo lado. (19, 20, 22, 23).

11- Cuando el bebé esté despierto, retirelo del nido Cocoonababy®.
Juegue con é|, llévelo en sus brazos o en un portabebé, coldoquelo en
un parque, recostado sobre su vientre 0 en una manta de actividades
(siempre bajo supervision adulta) (9,10, 11)...

Nunca:(12,13,14,15,16,17,18).
Posiciones correctas: (19, 20, 21, 22, 23, 24).

Mantenimiento del nido Cocoonababy®
La funda ajustable y la banda ventral pueden lavarse en méaquina a 30°.

La funda protectora del nido es lavable en maquina a 60°. No obstante,
por favor extraiga y coloque esta cubierta con extremo cuidado en el
cuco, para evitar enganchar la malla al nido.
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CONSERVEZ CE DOCUMENT POUR
DES BESOINS ULTERIEURS DE REFERENCE

AVERTISSEMENT Lisez soigneusement ces instructions avant
utilisation et conservez-les pour vous y référer ultérieurement. Votre
enfant risque de se blesser si vous ne les suivez pas.

AVERTISSEMENT Ne pas utiliser le nid Cocoonababy® si I'un des
éléments est cassé, déchiré ou manquant.

AVERTISSEMENT N'utilisez pas le nid Cocoonababy® dans un couffin,
ni dans un berceau, ni dans une nacelle de landau.

AVERTISSEMENT Avant d'installer le nid Cocoonababy® dans un
lit, assurez-vous que le sommier est en position basse et que la
profondeur avec matelas est supérieure a 50 cm.

AVERTISSEMENT Pour éviter tout risque de chute, ne placez jamais
le nid Cocoonababy® sur une surface en hauteur. Si vous souhaitez
I'utiliser en dehors du lit de votre enfant, posez-le a méme le sol sur
un tapis ou sur de la moquette.

AVERTISSEMENT Le nid Cocoonababy® peut étre utilisé jusqu’aux
3 mois de I'enfant. Surveillez bien son comportement dans le nid.
Dés que votre enfant commence a vouloir se retourner ou bien qu'il
adopte une position différente, il pourrait étre capable de sortir seul
du nid Cocoonababy® et basculer ainsi sur le coté créant le risque de
se retrouver coincé entre la barriére du lit ou du berceau et le nid. Pour
éviter tout risque d'étouffement, cessez d'utiliser le nid Cocoonababy®
car votre enfant n'en aura plus besoin.

AVERTISSEMENT Attention aux risques induits par une flamme
nue ou toute autre source de forte chaleur (par exemple, chauffages
électriques, chauffages au gaz, etc.) placées a proximité immédiate
du couchage.

Utiliser exclusivement les piéces de rechange fournies ou agréées par
le fabricant.

Conforme aux exigences du décret literien®: 2000-164 du 23 février 2000
Conforme aux exigences de sécurité

Mode d’emploi

Comment ajuster le nid Cocoonababy® a la taille de votre bébé
1-Enlevez le drap housse (2).

2-Allongez bébé sur le dos dans le nid, sa téte a 5/7 cm du bord supérieur
du nid (la partie étroite étant le haut du nid) (3).

3-Vérifiez et adaptez la position du réducteur afin qu'il cale bien les
fesses de bébé pour 'empécher de glisser vers le creux du nid (3). Ses
jambes seront maintenues plus hautes que ses fesses (son corps sera
en position semi-foetale) et ses pieds ne pourront pas pousser contre
le rebord du bas du nid. Ceci évitera qu'il puisse se mettre en « hyper
extension ». Il est conseillé de vérifier trés réguliérement la position
du réducteur car bébé grandira rapidement et le réducteur devra
donc étre déplacé vers le bas du nid, sa téte devant toujours rester
dans le haut du nid.

4-Enlevez bébé et remettez le drap housse (4).

Comment utiliser la bande ventrale

Bien que le nid Cocoonababy® ne puisse plus étre utilisé des lors que
l'enfant commence a vouloir se retourner ou adopter une position
différente dans le nid, nous avons créé la bande ventrale pour rassurer
les parents. Cette bande est composée d'une partie longue qui se fixe
autour du nid, et d'une courte qui se scratche autour de bébé sans pour
autant entraver sa liberté de mouvements.

1-Placez la double bande sur le nid Cocoonababy®, la partie se fixant
autour de I'enfant (la bande la plus courte) ouverte vers vous (5).

2-Entourez le nid Cocoonababy® avec la partie la plus longue puis
fermez les velcros sur le coté (6).

3-Installez votre enfant dans le nid Cocoonababy® puis fermez la partie
courte, légerement serrée, autour de son ventre, en veillant a bien la
positionner sous ses bras et sur son abdomen (7).



Comment utiliser le nid Cocoonababy®

Le nid Cocoonababy® s'utilise toujours avec le drap housse adapté. Le
drap se met par-dessus I'ensemble nid + réducteur, les étiquettes sur le
drap devant se trouver aux pieds de I'enfant (la partie la plus large du nid).

Ne rien rajouter par-dessus le drap housse ou sous le nid car vous
risquez de modifier l'inclinaison du nid.

La téte de lenfant devra toujours se trouver toute proche du bord
supérieur du nid. Au fur et a mesure que bébé grandira, vous déplacerez
le réducteur vers le bas du nid jusqu'au jour ou ses pieds dépasseront du
bord du nid, ceci n'est pas anormal et vous pourrez continuer a utiliser
le nid (8).

Conseils importants

1- Au moment d'installer le nid Cocoonababy® dans le lit de votre
enfant, placez-le tout-contre la téte du lit, tout contre I'un des cotés.
Ne pas utiliser de tour de lit avec le nid Cocoonababy®.

2- Pour ne pas modifier linclinaison du nid Cocoonababy®, il est
important de ne pas rajouter de serviette ou dautre tissu de
«protection» par-dessus le drap housse ou sous le nid Cocoonababy®.

3- Allongé dans le nid Cocoonababy® votre enfant aura plus
chaud que si vous le couchez sur un matelas traditionnel.
Tenez-en compte et ne I'habillez pas trop chaudement. Utilisez par
exemple la gigoteuse bustier Cocobag™ congue spécialement a cet effet.

4- Apres quelques jours d'utilisation, la mousse du nid pourrait vous
paraitre creusée. Ce nest pas la mousse mais le tissu extensible
recouvrant le nid qui se détend pour épouser la forme du nid. Ceci
est normal.

5- Pourfavoriser le bon développement de votre enfant, placez toujours
les jouets (portiques, mobiles etc.) au niveau de ses pieds et jamais
directement au dessus de sa téte. Le regard de I'enfant couché doit
toujours étre attiré dans la direction de ses pieds.

6- Nous vous rappelons que pour la sécurité et le bien-étre de votre
enfant, la température de sa chambre devrait étre d'environ 19° C.

7- Votre enfant doit toujours étre couché sur le dos, le visage bien
dégagé.

8- Ne pas utiliser de couverture, couette ni édredon avant I'age de
10 mois.

9- Malgré toutes les précautions et recommandations destinées a en
réduire les risques, les causes de la mort subite du nourrisson restent
encore mal connues. Lutilisation du nid Cocoonababy® n'est pas une
garantie contre un tel événement dramatique.

10- Si I'attention de bébé peut étre attirée par un bruit (ex. télévision)
ou une source de lumiére fixe, il est important de varier souvent la
position du nid Cocoonababy® dans la piéce de maniere a ce que
bébé ne tourne pas sa téte toujours du méme coté (19, 20, 22, 23).

11- Pendant les phases d'éveil, sortez bébé du nid Cocoonababy :
n'hésitez pas a jouer avec lui, le prendre dans vos bras ou dans une
écharpe de portage, dans le parc, a plat ventre sur un tapis d'éveil
(sous la surveillance d'un adulte) (9,10, 11) ...

A ne pas faire: (12,13, 14, 15,16, 17,18).
Postures correctes: (19, 20, 21, 22, 23, 24).

Entretien du nid Cocoonababy®
Le drap housse et la bande ventrale se lavent en machine a 30°.

La housse de protection du nid s'enléve pour étre lavée en machine
a 60°. Cependant, enlevez et remettez cette housse avec une grande
précaution pour ne pas risquer d'endommager le filet qui recouvre le nid.
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KEEP THIS DOCUMENT
FOR FUTURE REFERENCE

WARNING Read these instructions carefully before use and keep
them for future reference. Your child may risk injury if you do not
follow them closely.

WARNING Do not use the Cocoonababy® nest if any of the parts are
broken, torn or missing.

WARNING Do not use the Cocoonababy® nest in a Moses basket, a
rocking cradle, or in a stroller Carrycot.

WARNING Before using the Cocoonababy® nest in a cot, make sure
that the cot base is in the lowest position and that the depth above
the cot mattress is superior to 50cms.

WARNING To avoid the risk of a fall, never place the Cocoonababy®
nest on a raised surface. Should you wish to use it outside your child’s
cot, place it on the ground, on a carpet or rug.

WARNING The Cocoonababy® nest can be used until your child is 3
months old from 2.8 kgs/6 Ib 3 oz. Closely supervise his behaviour
in the nest. As soon as your child starts trying to roll over or if he
tries to change position in the nest, he could be able to get out of
the Cocoonababy® nest by himself and in so doing fall between the
side of the cot or cradle and the nest. At this time to avoid any risk
of suffocation, stop using the Cocoonababy® nest as your child no
longer needs it.

WARNING Be aware of the risk induced by an open flame or all other
heat sources (for example, electric or gas heaters etc.) placed in close
proximity to baby’s bedding.

Only use spare parts supplied or approved by the manufacturer.

Conforms to bedding regulations : n° 2000-164 of 23 February 2000
Conforms to safety regulations.

Instructions for use

How to adjust the Cocoonababy® nest to fit your baby
1-Remove the fitted sheet (2).

2-Lie baby down in the nest on his back with his head placed 5/7cms
down from the top end of the nest (the narrow end is the top) (3).

3-Check the position of the wedge and change it if necessary
so that it is right up against baby’s bottom and will stop him
slipping down into the hollow of the nest (3). His legs will be
higher up than his bottom (his body will be in a semi-foetal
position) and his feet will not be able to push against the edge
of the nest. This way he will not be able to hyper extend his body.
We advise that you check the position of the wedge very regularly
as baby will grow quickly and the wedge will need to be moved
further down, towards the bottom of the nest. Remember that his
head should always lie close to the top of the nest.

4-Take baby out of the nest and replace the fitted sheet (4).

How to use the Tummy Band

Although the Cocoonababy® nest must no longer be used from the
moment the child starts trying to roll over or change position in the
nest, to reassure parents we designed the Tummy Band - a band which
encircles the Cocoonababy® nest and the child without hindering his
movements.

1-Lay the double band across the nest, the short band which will encircle
the child open towards you (5).

2-Encircle the nest with the long band and close it with the velcros on
the side (6).

3-Lay your child in the nest and close the velcros on the short band
making sure that the band is lying under his armpits and around his
tummy (7).



How to use the Cocoonababy® nest

The nest should always be used with its own fitted sheet. The fitted
sheet covers both the nest and the wedge, the labels on the fitted sheet
should be at the bottom end of the nest, close to baby’s feet (the bottom
end is the wider one).

Do not add a towel or muslin cloth on top of the fitted sheet or place
anything below the nest as you may alter the slope of the nest.

Baby’s head should always be placed close to the top end of the nest.
As he grows however, you will need to move the wedge further down
until the day baby’s feet go beyond the bottom end of the nest — this is
normal and you can continue to use it (8).

Important information

1- When you put the Cocoonababy® nest into your child’s cot, place
it up against the head of the cot and against one of the sides.
Do not use a cot bumper with the Cocoonababy® nest.

2- Do not cover the fitted sheet with a towel or muslin cloth or place
anything below the nest as you may alter the slope of the nest.

3- In the Cocoonababy® nest your child will be warmer than if he
were lying on a traditional mattress. Do not overdress him. If you
wish to use a sleeping bag you may use the Red Castle Cocobag™
high-waisted sleeping bag which was designed specifically for use
with the nest.

4- After a few days' use you may get the impression that the foam
nest has changed shape but this is not the case. Due to your baby’s
weight, the special cover below the fitted sheet stretches to fit the
exact shape of the foam nest. This is quite normal.

5- To help your child’s development always place playgyms or mobiles
level with his feet and never directly above his head. It is important
that when a child is lying on his back his gaze should be drawn
towards his feet.

6- Please remember that for your child’s health and safety the
temperature in his bedroom should be around 19°C / 66.2°F.

7- Your child should always be placed to sleep on his back with nothing
near his face.

8- Do not use blankets, quilts or downies until your child is more than
10 months old.

9- Despite all advice given and precautions taken in order to reduce the
risks of SIDS (Sudden Infant Death Syndrome) all the causes of this
dramatic event are not yet identified. The use of the Cocoonababy®
nest is not a guarantee against SIDS.

10- If baby’s attention could be attracted by a sound (e.g. Television)
or drawn towards a fixed source of light, it is important to vary the
position of the Cocoonababy® nest in the room so that baby does
not continually turn his head to the same side (19, 20, 22, 23).

11- When baby is awake, take him out of the Cocoonababy® nest. Play
with him, carry him in your arms or in a baby wrap carrier, put himin a
playpen, lie him on his tummy on a playmat (under the supervision
of an adult) (9,10, 11) ...

Do not: (12,13, 14,15,16,17,18).
Correct positions: (19, 20, 21, 22, 23, 24).

How to take care of the Cocoonababy® nest
The fitted sheet and the Tummy Band can be machine washed at 30°.

The nest's protective cover is machine washable at 60°. However, please
remove and replace this cover with great care to avoid snagging the
netting on the nest.
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OYAAZTE AYTO TO EITPAOOTTIA
MEAAONTIKH ANAOOPA

MPOEIAOMOIHZH AiaBdoTe MPOOEKTIKA AUTEC TIC 0ONYIEC TPV ATTO TN XPr0N
Kat QUAGETE TIC yia YeENoVTIKY avagopd. Av Sev Ti Tnpeite, To maidi oag
KIvOUVEDEL VA TPAUUATIOTEL

MPOEIAOMOIHZH Mnv xpnotpomoteite T gwAid Cocoonababy® av éva amd
TO OTOIXE(D TOU €xeEl OTIAOEL, OXIOTE( 1} XQOEL

MPOEIAOMOIHEH Mnv xpnotgomoleite tn @wAid Cocoonababy®uéca oe
KaAaBouveg, Nikva iy TTOPT-UTTEUTTE.

MPOEIAOMOIHZH Mpwv tomoBetrioete T @wAid Cocoonababy® péoa otnv
Kouvia, BePaiwbeite 6T To eMimed6 TG givat xapnAd kat 6ti o Babog tne, padi
€ TO OTPWHa, ival Avw Twv 50 EK.

MPOEIAOMOIHZH Tla va amo@Uyete omolovdAmoTe Kivduvo mTwong, unv
TonoBeteite Moté N PwAd Cocoonababy® emdvw oe Ynhr em@aveia. Av
eMOUEITE va TNV XpNnolomoINoETe é€w amd Ty Kolvia Tou maidiol oag,
TOMOBETAOTE TNV OTO MATWA, TTAVW O€ €va XONI 1] JIat LOKETAL.

MPOEIAOMOIHEH H ¢@whid Cocoonababy®. Amd 2,8kg. Mmopei va
xpnotpomoinBei péxpt tov 30 prva tou maidov. Mpooéfte daitepa T
oupmEPIPOPd Tou péoa oTn GwNid. MOAIG To maidi oag apyioel va Béhel va
yupioet ) av AdBet Sragpopetikry Béon, evdéxetat va pmopei va Byet amd pdévo
ToU am6 T pwAid Cocoonababy® kal, €101, va méael amd To AL, KIvOUveUovTag
VA 0PNVWOEL AVAUESA oTa KAYKeAa TNG KoUvIag 1 Tou Aikvou Kat Tn GwAId.
Ma va amoguyete kdbe kivduvo acpuéiag, SlakdPTe Tn Xprion ¢ EWAIEG
Cocoonababy®, emei6r o maudi oag dev v xpetdetal méov.

MPOEIAOMOIHEH MMpoocoyr oToug Kivduvoug Tou Tpokalouvtal amd pa
eNelBepn @AOYa 1 and omoladrmote AN TNy Woxupng BeppotnTag (my.,
NAEKTPIKEC BepUAOTPEC, BepUATTPEC LYpaEPiou K.ATL), ot omoieg BpiokovTal
TIAAL 070 KPEPATL
XPNOIOTIOLEITE AMOKAEIOTIKA Tl AVTANAGKTIKA TTOU TIAPEXEL O KATAOKEVAOTHG
1] TTOU PEPOLV TNV EYKPLON TOU.

SUUHOPPUWVETAL LIE TIC AMAITAOELS TOU SIOTAYHATOC, OXETIKA E Ta KMVOOKEMACUATA,

ap.: 2000-164 tng 23 OeBpouapiov 2000
JUUHOPQWVETAL LE TIC ATTAITAOELS A0PANEING

Obnyiec xpriong

Mwg va mpooappooete T pwAid Cocoonababy® cuppwva pe to
HéyeB0¢ Tou pwpPoL cag

1- ApaipéoTe To MPOoBETO OeEVTOVI (2).

2- TOTOBETAOTE TO WP AVACKEN LEGA 0T PWAIQ, UE TO KEPAN TOV 5/7 K. amd
EMAVW AKPO TNS PWNIAS (T EMAVW AKPO TNE PWAIAG £ival TO aTeVO pEPad) (3).

3- EAéyETe kal mpooappdoTe T Béon TN 0ErvaC, WOTE VA OTAUATE OTOUG
YAOUTOUC TOU HWwPEOU Kal VAl NV TO agriOel VA YANOTPAOEL TTPOC TO KEVO LEPOC
™S WNIAC (3). Ta modla Tou Ba Ppiokovtal PnAdTepa amd Toug YAOUTOUC
Tou (To owpa Tou Ba Bpioketal oe nu-epPpUikr B¢on) kal Ta modla Tou Ba
Umopouv va ayyifouv To KaTw AKEo TNS eWAIAS. Me Tov Tpomo autd, Gev Ba
propel va teviwBel unepPolikd. Kaho eival va eNéyxete TOAD TOKTIKG TN
B¢on ¢ oervag, Kabwe To Pwpd Ba peyalwvel ypriyopa Kat n ogrva Ba
TIPETIEL VAL LETAKIVETAL TIPOG TO KATW MEPOG TNS QWAILAG, EVW TO KEPAAL TOU
Ba mpémel va TTapapEVEL 0TO EMAVW PEPOC TNG PWAILAG.

4- AQaIPEDTE TO PP Kal TOMOBETHOTE {avd To TPOGHETO GEVTOVI (4).

Tpomog xpriong TG Tatviag Tng Kotdg

Mapdt n ewhia Cocoonababy® dev Ba pmopei va ypnoipomoinBet méov pdhi
1o audi apyioet va yupiCel 1y va AapBavel Slagopetikl Béon péoa otn NG,
ONUIOUPYNOAUE pIa Tawvia KOINAE, Yia va VIKBOoUV Ol YOVEIC UeyallTepn Glyoupld.
AUTA n Tavia amoTteheital amd éva akpU UEPOC, TO OTTOI0 OTEPEWVETAL YUPW Ao
N WG Kal éva KovTO EPOC, TO OTTOI0 OTEPEWVETAL UE XPATC YUPW amd To Tiaidi,
Xwpl¢ wotdoo va epmodiel TV eheubepia TwWV KIVAOEWVY TOU.

1- TormoBetrote T O\ Tawia endvw ot ewhid Cocoonababy?®, He To pépog
TTOU OTEPEWVETAL YUPW a6 To Taudi (TN 1Mo KOVTH Tawvia) val eival avolyTo Kal
va kottadel mpog €0d¢ (5).

2- TuiEte TV yUpw amnd tn ewAid Cocoonababy® pie TO IO HAKPU PEPOG, KATOTTY
KAEIOTE Tal ¥PATC 0TO TG (6).

3- TomoBetrote 10 maudi oag péoa otn ewhia Cocoonababy®, katémv K\eiote



TO KOVTO PEPOG, OPlyyovTaC EAAPPWC, YUPW ATt TNV KOIAIA TOU, TTPOGEXOVTAC
Va TNV TOMOBETACETE CWOTA KATW amd Ta XéPLa KAl ETAVW GTNV KOINA Tou (7).

Tpomoc xpriong Tng wAidg Cocoonababy

H owhia Cocoonababy® ypnolomoleital TIAVTOTE HE TPOCAPHOCHEVO TO
TIPGOBETO GeVTOVI TNG To 0evTOVI TOMOBETETAl TAVW AT TO OUVOAO QWAL +
OprVa Kal Ol ETIKETEC TOU OEVTOVIOU TIPETEL val BpiokovTal oTa modia Tou maidlov
(0TO HaKPUTEPO LEPOC TNG PWANIAC).

Mnv Bdlete timota kaTtw amd 1o MPOcHETO OeVTOVI A KATW amd TN ewAId, ylati
evdéxetal va aMNOLWOETE TV KON TNG QWNAG.

To Ke@AN TOu BPEPOUC TTPETEL VA BPICKETAL CUVEXWG KOVTA OTO EMAVW AKPO
¢ PwAIGS Kabwg o Bpépog Ba peyahwvel, Ba PETAKIVEITE TN Gerva mPog To
KATW PEPOG TNG PWAIAG, PéXPL TNV NKépa Tou Ta édia Tou Ba Eemepdoouy To
AKPO NG PWAIAG auTd €fval PUOIOAOYIKO Kal Ba LTOPETETE VA CUVEXIOETE va
XPNOIUOTOIE(TE TN PN (8).

INHAVTIKEG CUMPBOUAEC

1- ‘Otav tomoBetioete T whid Cocoonababy® uéoa otnv kouvia tou maidiol
00, TOTOBETIOTE TNV KOVTPA 0TO KEPAAAPL TNG KOLVIAG Kal KOVTPA OE éva
amoé Ta maiva e,

Mnv xpnotpomoleite mavteg kouviag pe Tn ewAld Cocoonababy®.

2- Tava pnv aMolwBei n khion g kouviac Cocoonababy?, eivat onuavtikd va
NV MPOOBETETE KATOLa TIETOETA 1) GANO «TTPOCTATEUTIKO» UPACHA KATW Qo
TO MPOOBETO CeVTOVIL ) KATW amd TN ewAid Cocoonababy®.

3- Méoa ot ewhid Cocoonababy®, To maidi oag Ba (eotaivetal mepIoooTEPO
am'o,TL av EaMMWoEL 0g éva UURATIKG oTpwia. M autd To AOYO, TPOGECTE
Va NV T0 VTUOETE UTEPROAIKG (€0TA. XpNOIOTOIRCTE, yia TTapddelyua, ToV
unvéoako Cocobag™, o oroiog éxel oxedlaaTe! eldikd yi' autr| T xprion.

4- MeTd amo LEPIKEC NUEPEC XPNONG, TO APPWOEC UAIKO TNC PWAIAC EVOEXETAI VA
(Qaivetal 6Tl €xel YAoe To oxrua Tou. Opwe, Sev eival To appuOeg UNKS, aMA
TO UQACHA TTOU KAAUTITEL TN GWAIE, TO OTTOI0 AITAWVETAL YIa Va AYKAMATEL TO
OXNUA TG PWAIAS. AUTO Elval QUOIONOYIKO.

5- [ia va euvorjoete TV avdmtuén Tou Taldlol 0aC, TOTIOBETETE MAVTOTE
nalvidia  (yupvaoTtipla, KPEUaotd mavidla kAm) oto emimedo  Twv
modIwv Tou. Mnv Ta TomoBeTelte MOTé akPIBWE TAVW amod To KeQAEA Tou. To
BAéupa Tou Eamwuévou BPEPouc TREMEL Va TIPOCEAKUETAL TTAVTOTE 0TV
kaTevBuvon Twv MoV Tou.

6- Yac umevBupiCoupe 4Ti, yla TNV aoedaAela kal Ty ueia Tou maidiov oag, n
Beppokpaoia Tou dwpatiou Tou meémel va ival yupw otoug 19° C.

7-  To naudi oag mpémel va EamWVEL TAVTA AVACKEAQ, [e ENEUBEPO TO TTPOCWTTO
TOU.

8- Mnvypnolpomoleite koUBEQTEC KAl TAMAWUATA TRV TV NAIKIA TWV 10 Unvav.

9- [lapohec TIC MPOPUAGEEIC KAl TIC CUCTACEIC, TIOU OKOTIO €0V TN UElwon
TWV KIVOUVWY, Ta afTia Tou algviSiou BavATou TwV VEOYVWVY TIAPAUEVOUY OF
ueydho Babuod ayvwota. H yprion g ewhidg Cocoonababy® dev mapéxel
€yyUnon Katd eVOC TETOIOU TPAYIKOU CUUBAVTOC,

10- Av évac rfixoc (my. n tnAedpacn) fi wia otabepr TNy WTOC TPOTEAKUTEL
NV TPOoOXN ToU PBPEpouc, TPEMel va aMAEeTe TN Béon NG QWAIAG
Cocoonababy® puéoa ato SwudTIo, KATA TEOTO TIOL TO HWPEd va Unv Yupilel
TO KEQAN TOU TIAVTOTE 0TNV {S1a meupd (19, 20, 22, 23).

11- Otav 10 Bpépoc eival Eumve, Bydaite To and tn ewhid Cocoonababy®: punv
Olotdoete va maiCete padl Tou, va To KPATAOETE OTa Xépla 0ag 1) péoa o
€va Pdpotmo, va To MATE OTO TIAPKO, VA TO APAOETE UMPOVUHUTA TTAVW OF
éva kouBepTaki maiyvidiou (umé tnv emiBAeYn evog evnhikou) (9,10, 11) ...

Tidev npénelva kavete: (12, 13,14, 15,16, 17, 18).
Ywotéc BfoslC: (19, 20, 21, 22, 23, 24).

Tuvtripnon ewlidg Cocoonababy®

To mpGoBETO GevTOVI Kal N Tawvia KOINIAS MAévovTal 0To MAUVTHAPIO aToug 30°.

H mpooTateuTikr BrKn TNS @WAAC apalpeital kal TAEVETAL OTO TAUVTHPIO OTOUG
60°. Qotdoo, Byahte kal TomobeTrioTe Eava autr T Brikn e peyéAn mpoooyr, yia
VO UNV KATAOTPEWPETE TO OiXTU TTOU KAAUTITEL T QWAIAL

GR



CONSERVARE QUESTO DOCUMENTO
PER RICHIESTE ULTERIORI DI REFERENZE

AVVERTENZA Leggere con cura le presenti istruzioni prima
dell'utilizzo e conservarle per ulteriori referenze. Il vostro bambino
rischia di ferirsi se non le seguirete.

AVVERTENZA Non utilizzare Cocoonababy® se uno degli elementi &
rotto, strappato o mancante.

AVVERTENZA non utilizzare il nido Cocoonababy in ceste, culle a
dondolo, o carrozzine.

AVVERTENZA Prima di utilizzare il nido Cocoonababy in un lettino,
assicurarsi che la base del lettino sia nella posizione pil bassa e che la
profondita sopra il materasso sia superiore ai 50 cm

AVVERTENZA Per evitare tutti i rischi di caduta, non mettete mai
Cocoonababy® su una superficie in altezza. Se intendete utilizzarla
fuori dal letto di vostro figlio, posatela su un tappeto o sulla moquette.

AVVERTENZA Cocoonababy® puo essere utilizzata a partire da 2,8 kg
fino ai 3 mesi del bambino. Sorvegliate bene il suo comportamento
del nido. Da quando vostro figlio inizia a volersi girare, egli vi adotta
una posizione diversa del nido, puo essere in grado di uscire da solo
dalla Cocoonababy® e dondolarsi su un lato rischiando di trovarsi
stretto fra il lettino/culla e il nido. Per evitare il rischio di soffocamento
smettere di utilizzare Cocoonababy® non appena vostro figlio non ne
avra piu bisogno.

AVVERTENZA Attenzione ai rischi indotti da una fiamma o altre fonti
di calore (per esempio, riscaldamento elettrico, riscaldamento a gas,
ecc.) posizionate vicino dove dorme il bambino.

Utilizzare solo ricambi originali forniti ed approvati dal produttore.

Conforme alle norme del decreto legge - n°: 2000-164 del 23 febbraio 2000
Conforme alle normative sulla sicurezza

Istruzioni

Come adattare il nido Cocoonababy?® alla taglia del vostro
bambino

1-Togliere la fodera (2).

2-Sdraiare di schiena il bambino nel nido, la sua testa a 5/7 cm dal bordo
superiore (nella parte stretta in alto) del nido (3).

3-Controllare ed adattare la posizione del riduttore in modo che il sedere
del bambino non scivoli verso I'incavo del nido (3). Le sue gambe
devono essere pil alte del sedere (cosi si trovera in posizione semi-
fetale) e i suoi piedi non potranno spingere contro il bordo inferiore
del nido, evitando cosi che si possa mettere in « ipertensione ». Si
consiglia di controllare regolarmente la posizione del riduttore
durante la crescita del bambino spostandolo successivamente
verso il basso del nido, mantenendo sempre la testa vicino al bordo
superiore del nido.

4-Togliere il bambino e rimettere la fodera (4).

Come utilizzare la banda ventrale

Anche se il Cocoonababy® non deve essere usato dal momento in cui il
bambino comincia a provare a rigirarsi o a cambiare posizione nel nido,
per rassicurare i genitori abbiamo ideato il Tummy Band, una striscia che
avvolge il Cocoonababy® e il bimbo senza impedirne i movimenti.

1-Posizionare la doppia banda sul nido con la parte corta, che si fissa
intorno al bambino, aperta verso di voi (5).

2-Girare la parte piu lunga intorno al nido e fissarla con il velcro sul
lato (6).

3-Sdraiare il bambino nel nido poi fermare la parte corta, leggermente
stretta, intorno al suo ventre, stando attenti a posizionarla sotto le sue
braccia, sul suo addome (7).



Come utilizzare il nido Cocoonababy®

Il nido si utilizza sempre con il lenzuolino copre sia il nido che il riduttore,
l'etichetta del lenzuolino dovrebbe essere nell'estremita inferiore del
nido, vicino ai piedi del bambino (I'estremita inferiore ¢ la pit ampia).
Non aggiungere niente sulla fodera o mettere qualsiasi cosa al di
sotto del nido per non rischiare di modificare I'inclinazione del nido.

La testa del bambino deve essere sempre vicino al bordo superiore del
nido. Man mano che il bambino crescera, spostare il riduttore verso
il basso fino al giorno che i suoi piedi usciranno dal bordo del nido —
questo non e anormale e potete continuare ad utilizzare il nido (8).

Consigli importanti

1- Al momento d’installare il nido Cocoonababy® nel letto del
bambino, metterlo contro la testata del letto e contro uno dei lati.
Non utilizzare un paracolpi per lettino con il nido Cocoonababy®.

2- Per non modificare linclinazione del nido Cocoonababy® é
importante non aggiungere salviette o altri tessuti di « protezione »
sulla fodera o mettere qualsiasi cosa al di sotto del nido.

3- Sdraiato nel nido Cocoonababy®, il vostro bambino avra piu caldo
che su un materasso tradizionale. Tenetene conto e non vestitelo
troppo pesante. Utilizzare ad esempio il sacco notte Cocobag™
concepito appositamente per quest'uso.

4- Dopo qualche giorno d'utilizzo, la forma del nido pud sembrarvi
incavata. Non & il materiale del nido ma il tessuto estensibile che
lo ricopre, che si stende per menglio adattarsi alla forma del nido. E
abbastanza normale.

5- Per favorire il buon sviluppo del vostro bambino, mettere sempre i
suoi giochi all'altezza dei piedi e mai all'altezza della testa. Lo sguardo
del bambino sdraiato deve essere sempre attirato in direzione dei
suoi piedi.

6- Viricordiamo che per la sicurezza ed il benessere del vostro bambino,
la temperatura della sua camera deve essere sempre sui 19°C circa.

7- Il vostro bambino deve essere sempre sdraiato sulla schiena, il viso
ben libero.

8- Non utlizzare coperte, piumini prima dei 10 mesi.

9- Malgrado tutte le precauzioni e raccomandazioni mirate a ridurre i
rischi, le cause di morte neonatale rimangono sconosciute. L'utilizzo
del nido Cocoonababy® non & una garanzia contro un tale evento
drammatico.

10- Se l'attenzione del bambino puo' essere attirata da un brusio (es.
televisione) o una fonte diluce fissa, & importante variare la posizione
del nido Cocoonababy® in modo che il bambino non giri sempre la
testa verso lo stesso lato (19, 20, 22, 23).

11- Quando il bimbo e sveglio, toglierlo dal Cocoonababy®. Giocate con
lui, prendetelo in braccio o mettetelo in una sdraietta, o in un box,
sdraiatelo su di una coperta o su una palestrina (sempre sotto la
supervisione di un adulto.) (9,10, 11) ...

Non: (12,13,14,15,16,17,18).
Posizioni corrette: (19, 20, 21, 22, 23, 24).

Manutenzione del nido Cocoonababy®
La fodera e la banda ventrale si lavano a 30°.

La copertura protettiva della culla pud essere messa in lavatrice a 60°. Si
consiglia, comunque, di rimuovere e rimettere la suddetta copertura con
estrema cura onde evitare danneggiamenti alle parti di garza della culla.
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BEWAAR DIT DOCUMENT
GOED VOOR LATERE RAADPLEGING

WAARSCHUWING Neem deze instructies nauwkeurig door voor u de
Cocoonababy® gebruikt en bewaar deze zodat u ze ook later nog kunt
raadplegen. Uw kind kan gewond raken wanneer u deze instructies
niet nauwkeurig opvolgt.

WAARSCHUWING Gebruik de Cocoonababy® niet wanneer bepaalde
delen ontbreken of kapot of gescheurd zijn.

WAARSCHUWING Gebruik de Cocoonababy® niet in een reiswieg,
schommelwieg of kinderwagenbak.

WAARSCHUWING Controleer voordat u de Cocoonababy® in een
kinderbedje gebruikt of de bedbodem in de laagste positie staat en of
de diepte boven het matras superieur is aan 50 cm.

WAARSCHUWING Plaats de Cocoonababy® nooit op een verhoging,
om te voorkomen dat de baby valt. Indien u de Cocoonababy® buiten
het babybedje wilt gebruiken, leg deze dan op de grond (op het tapijt)
of op de vaste vloerbedekking.

WAARSCHUWING De Cocoonababy® kan worden gebruikt vanaf 2.8
kg tot de leeftijd van 3 maanden. Houd het gedrag van de baby in de
Cocoonababy® nauwkeurig in de gaten. Zodra uw baby zich probeert
om te draaien of wanneer hij probeert van positie te veranderen, kan
hij uit de Cocoonababy® rollen en klem komen te zitten tussen de
Cocoonababy® en het bedje. Stop dan onmiddellijk met het gebruik
van de Cocoonababy® om de kans op verstikking te vermijden. Zodra
hij dit kan heeft uw baby de Cocoonababy® ook niet meer nodig.

WAARSCHUWING Pas op met open vlammen of hittebronnen die dicht
bij het bedje staan (bijvoorbeeld elektrische- of gasverwarmingen).

Gebruik enkel onderdelen die geleverd en/of goedgekeurd zijn door
de fabrikant.

Voldoet aan de eisen van het decreet over beddengoed - nr. 2000-164 van 23
februari 2000 -Conform de veiligheidseisen

Gebruiksaanwijzing

De Cocoonababy® aanpassen aan de lengte van uw baby
1-Verwijder het hoeslakentje (2).

2-Leg de baby op zijn rug in de cocon, met het hoofd op 5 tot 7 cm van
de bovenrand van de cocon (het smalle gedeelte is de bovenkant van
de cocon) (3).

3-Controleer regelmatig de positie van de wig en pas deze aan indien
nodig. De wig moet goed tot tegen de billetjes van de baby komen
om te vermijden dat deze naar de holte van de cocon glijdt (3). De
beentjes liggen dan hoger dan de billen (semi-foetushouding) en de
voeten kunnen niet tegen de achterste rand van de cocon duwen, om
te voorkomen dat de baby zich gaat overstrekken. Kijk regelmatig de
positie van de wig na, baby’s groeien immers snel. Verplaats de wig
steeds verder naar achteren.

4-Pak de baby op en breng opnieuw het hoeslakentje aan (4).

Hoe de buikband gebruiken?

Hoewel de Cocoonababy® niet meer gebruikt kan worden wanneer het
kind zich in de cocon wil gaan omdraaien of anders wil gaan liggen,
hebben wij de buikband ontwikkeld om de ouders gerust te stellen.
Deze band bestaat uit een lang gedeelte dat rond de cocon wordt
bevestigd, en een kort gedeelte dat met klittenrand rond de buik wordt
vastgemaakt, maar dat de bewegingen van de baby niet inperkt.

1-Leg de dubbele band op de cocon, met het gedeelte dat rond de buik
van de baby komt, (het korte deel) geopend naar u toe (5).

2-Sla het langste deel rond de cocon en sluit met de velcro langs de
zijkant (6).

3-Leg je baby op de cocon en sluit het korte deel, lichtjes aangespannen
rond zijn buik. Zorg ervoor dat de band onder de armen en op de buik
zit (7).



Hoe de Cocoonababy® gebruiken

Gebruik de cocon altijd met het speciale hoeslaken. De hoes wordt rond
de cocon en de wig getrokken, de etiketten moeten zich aan de voeten
van het kind bevinden (het breedste gedeelte van de cocon).

Om de hellinggraad van de Cocoonababy® niet te wijzigen, is het
belangrijk om op het hoeslaken of onder de cocon niet ook nog een
handdoek of andere “beschermende” stof te leggen.

Het hoofdje van het kind moet zich altijd kort bij de bovenrand van de cocon
bevinden. Naarmate uw baby groeit, verplaatst u de wig naar achteren tot
op het moment dat zijn voeten voorbij de rand van de cocon komen. Dat is
niet abnormaal en u kunt de cocon gewoon blijven gebruiken (8).

Belangrijk

1- Wanneer u de Cocoonababy® in het bed van uw kind legt, plaatst u
hem volledig tegen het hoofdeinde en tegen een van de zijkanten
van het bed. Gebruik geen stootrand voor het wiegje in combinatie
met de Cocoonababy®.

2- Om de hellinggraad van de Cocoonababy® niet te wijzigen, is het
belangrijk om op het hoeslaken of onder de cocon niet ook nog een
handdoek of andere “beschermende” stof te leggen.

3- In zijn Cocoonababy® zal uw kind het warmer hebben dan op een
traditionele matras. Houd hier rekening mee en kleed uw baby niet
te warm aan. Gebruik bijvoorbeeld de Cocobag™ slaapzakjes met
een borstband die hier speciaal voor werden ontworpen.

4- Na enkele dagen gebruik kan het lijken of het schuimplastic van de
cocon ingezakt is. Het is niet het schuimplastic, maar de rekbare stof
rond de cocon die zich naar de vorm van de cocon zet. Dit is normaal.

5- Plaats voor een goede ontwikkeling van uw kind speeltjes
(speelcenter, mobieltjes, enz.) ter hoogte van zijn voeten en nooit
rechtstreeks boven zijn hoofd. Wanneer uw kindje op zijn rug ligt,
moet zijn blik altijd in de richting van zijn voeten worden getrokken.

6- Wij herinneren u eraan dat voor de veiligheid en het welzijn van uw kind
de temperatuur van zijn slaapkamer ongeveer 19°C zou moeten zijn.

7- Uw kind moet altijd op de rug liggen, het gezichtje vrij.

8- Gebruik geen deken, dons- of dekbed voordat uw kind 10 maanden
oud is.

9- Ondanks alle aanbevelingen en voorzorgsmaatregelen om het
risico op wiegendood te verminderen, zijn de precieze oorzaken
van wiegendood nog steeds niet bekend. Het gebruik van de
Cocoonababy® beschermt uw baby niet tegen een dergelijk drama.

10- Indien de aandacht van uw kind getrokken kan worden door een
geluid (bijv. televisie) of door een permanente lichtbron, is het
belangrijk dat de Cocoonababy® dikwijls van plaats veranderd wordt,
zodat de baby zijn hoofdje niet steeds naar dezelfde kant draait (19,
20,22,23).

11- Haal de baby uit de Cocoonababy® als hij wakker is: speel met hem,
neem hem in uw armen of draag hem in een draagdoek, leg hem in
de box of op zijn buik op een speelkleed (onder toezicht van een
volwassene) (9,10, 11) ...

Wat u niet moet doen: (12, 13, 14, 15, 16, 17, 18).
Juiste houdingen: (19, 20, 21, 22, 23, 24).

Onderhoud van de Cocoonababy®

Het hoeslaken en de buikband kunnen op 30° in de wasmachine
gewassen worden.

De beschermhoes van de cocon kan verwijderd worden en op 60° in
de wasmachine gewassen worden. U moet deze hoes echter heel
voorzichtig verwijderen en opnieuw omdoen, zodat het netje dat om de
cocon zit niet beschadigd wordt.
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24



NO

25

DETTE DOKUMENTET MA OPPBEVARES
FOR SENERE BRUK

ADVARSEL Les disse instruksjonene ngye for du bruker produktet, og
oppbevar dem for senere bruk. Barnet ditt risikerer & skade seg hvis
du ikke folger dem.

ADVARSEL Cocoonababy® ma ikke brukes hvis en av delene er
odelagt, opprevet eller mangler.

ADVARSEL Cocoonababy® ma ikke brukes i en babybag, vugge eller i
baerebagen til en barnevogn.

ADVARSEL Fgr Cocoonababy® installeres i en seng, ma du serge for
at sengebunnen er i lav posisjon, og at dybden over sengemadrassen
er minst 50 cm.

ADVARSEL For a unnga enhver risiko for fall ma Cocoonababy® aldri
plasseres pa en overflate i hgyden. Hvis du vil bruke den andre steder
enn pa barnets seng, legg den pa gulvet eller pa et teppe.

ADVARSEL Cocoonababy® kan brukes fra 2.8 kg inntil barnet er 3
maneder. Pass godt pa barnet mens det bruker madrassen. Sa snart
barnet begynner & ville snu seg eller hvis det ligger i en annen stilling,
kan det klare 8 komme seg ut av Cocoonababy® alene og rulle over pa
siden slik at det sitter fast mellom sengesprinklene eller vuggeveggen
og madrassen. For @ unnga enhver kvelningsrisiko ma du slutte a
bruke Cocoonababy® fordi barnet ikke lenger trenger den.

ADVARSEL Var oppmerksom pa risikoene som kan oppsta nar en
flamme eller annen intens varmekilde (f.eks. elektrisk oppvarming,
gassoppvarming osv.) er i neerheten av sengen.

Bruk kun reservedelene som medfelger eller som er godkjent av
produsenten.

| samsvar med kravene i sengetgybestemmelse nr.: 2000-164 av 23. februar 2000
| samsvar med sikkerhetskravene

Bruksanvisning

Hvordan justere Cocoonababy?® til barnets stgrrelse
1-Ta av dra-pa-lakenet (2).

2-legg barnet pad ryggen pa madrassen med hodet 5-7 cm fra
madrassens gvre kant (den smalere delen er gverst pa madrassen) (3).

3-Kontroller og juster posisjonen til reduksjonsdelen slik at den stetter
baken til barnet godt. Dette hindrer barnet i a skli ned i madrassens
forsenkning (3). Bena holdes hayere enn baken (kroppen er halvveis
i fosterstilling) og fettene kan ikke skyve mot madrassens nederkant.
Dette hindrer barnet i a flate seg helt ut. Det anbefales & svaert
regelmessig kontrollere reduksjonsdelens posisjon fordi barnet
vokser raskt, og reduksjonsdelen ma derfor flyttes nedover i
madrassen. Hodet skal alltid ligge gverst pa madrassen.

4-Loft ut barnet og sett tilbake dra-pa-lakenet (4).

Hvordan bruke magebeltet

Selv om Cocoonababy? ikke lenger kan brukes sa snart barnet begynner
a ville snu seg eller ligger i en annen stilling pa madrassen, har vi laget
et mageband for & berolige foreldrene. Beltet bestar av en lang del som
festes rundt madrassen, og en kort del som festes med borrelds rundt
barnet som fortsatt har full bevegelsesfrihet.

1-Sett det doble beltet pa Cocoonababy® med delen som festes rundt
barnet (den korteste delen) dpen mot deg (5).

2-Sett den lengste delen rundt Cocoonababy® og fest borreldsen pa
siden (6).

3-Legg barnet i Cocoonababy® og fest den korte delen Igst rundt magen.
Pass pa at beltet ligger under armene og over magen (7).



Slik brukes Cocoonababy®

Cocoonababy® brukes alltid med det tilpassede dra-pa-lakenet. Lakenet
trekkes over madrassen + reduksjonsdelen, etikettene pa laket skal vaere
i fotenden (den bredeste delen av madrassen).

Ingenting skal legges over lakenet eller under madrassen, ellers
risikerer du & endre madrassens helling.

Barnets hode skal alltid veere tett opptil gvre kant av madrassen.
Etterhvert som barnet vokser, flytter du reduksjonsdelen mot madrassens
nederkant inntil fattene gdr over posekanten, dette er ikke unormalt og
du kan fortsette d bruke madrassen (8).

Viktige rad

1- Ndr Cocoonababy® installeres i barnesengen, settes den tett mot
hodekanten og tett mot en av sidene. Sengekantstoff ma ikke brukes
sammen med Cocoonababy®.

2- For ikke & endre hellingen til Cocoonababy® er det viktig a ikke legge
til et handkle eller annet stoff som "beskyttelse" over dra-pa-lakenet
eller under Cocoonababy®.

3- Nar barnet ligger i Cocoonababy®, vil det vaere varmere enn hvis det
ligger pa en klassisk madrass. Ta hensyn til dette, og ikke kle barnet
for varmt. Bruk feks. Cocobag™ sovepose som er spesiallaget for
dette formdlet.

4- Etter flere dagers bruk kan det se ut som om det har dannet seg
en forsenkning i skummet i madrassen. Det er ikke skummet, men
stretchstoffet som dekker madrassen, som strekker seg og tar samme
form som madrassen. Dette er normalt.

5- For at barnet skal utvikle seg sa godt som mulig, ma alltid lekene
(stativ, uroer) settes ved fattene og aldri rett over hodet. Synsvinkelen
til et liggende barn, skal alltid ga i retning fottene.

6- For barnets sikkerhet og trivsel minner vi om at romtemperaturen
ber vaere ca. 19 °C.

7- Barnet skal alltid ligge pa ryggen med ansiktet fritt.
8- Ikke bruk tepper eller dyner for barnet er 10 maneder gammelt.

9- Til tross for alle forholdsregler og anbefalinger for & redusere risikoen
for spedbarnsdadelighet, er dedsarsakene fortsatt lite kjent. Bruk av
Cocoonababy® er ingen garanti mot en slik dramatisk hendelse.

10- Hvis oppmerksomheten til barnet kan tiltrekkes av en lyd (feks. TV)
ellerenfastlyskilde, erdetviktig a variere posisjonen til Cocoonababy®
i rommet for & unnga at barnet alltid vrir hodet samme vei (19, 20, 22,
23).

11- Loft barnet ut av Cocoonababy® nar det er vdkent. Lek gjerne med
barnet, hold barnet i armene eller i en baeresele, la det ligge pa
magen i en lekegrind eller pa et leketeppe (under oppsyn av en
voksen) (9,10, 11) ...

Dette ber du ikke gjore: (12,13, 14, 15,16, 17, 18).
Riktig stilling: (19, 20, 21, 22, 23, 24).

Vedlikehold av Cocoonababy®
Lakenet og magebeltet kan vaskes i maskin ved 30°.

Madrassovertrekket kan tas av og vaskes i maskin ved 60°. Trekket ma
imidlertid tas av og settes pa igjen forsiktig slik at nettet rundt madrassen
ikke blir skadet.
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INSTRUKCJE NALEZY ZACHOWAC

UWAGA Instrukcje nalezy uwaznie przeczyta¢ i zachowad.
Postepowanie niezgodne z instrukcja moze zakonczy¢ sie
odniesieniem obrazen Twojego dziecka.

UWAGA Nie nalezy uzywac¢ Cocoonababy® jesli brakuje czesci lub sa
one uszkodzone.

UWAGA Nie uzywac¢ Cocoonababy® w koszyku mojzesza, kotysce
bujanej czy w gondoli wozka.

UWAGA Przed uzyciem Cocoonababy® w t6zeczku upewnij sie, ze
dno tézeczka jest w najnizszej pozycji. Wysokos$¢ t6zeczka powyzej
materaca powinna by¢ wieksza niz 50 cm.

UWAGA Aby nie dopusci¢ do upadku dziecka nigdy nie uzywaj
Cocoonababy® na stole i innych wysokich przedmiotach. Jezeli chcesz
uzywac Cocoonababy® poza tézeczkiem, upewnij sie, ze jest ono na
podtodze najlepiej na kocyku lub dywanie.

UWAGA Cocoonababy® mozna uzywac¢ dla dziecka wazacego min.
od 2,8 kg w pierwszych 3 miesigcach zycia dziecka. Nalezy uwaznie
obserwowac¢ zachowanie dziecka w kokonie. Jezeli tylko dziecko
zacznie sie obracac¢ lub prébuje zmieni¢ pozycje w kokonie, jest to
sygnal, ze jest w stanie wyjs¢ z Cocoonababy® i wpas¢ pomiedzy
scianke tézeczka a kokon. Aby zapobiec uduszeniu, nalezy zaprzesta¢
uzywania Cocoonababy?®, jak tylko zniknie potrzeba umieszczania w
nim dziecka.

UWAGA Badz swiadomy zagrozenia jakie moga nies¢ ze sobg ogien
lub inne Zrodfa (elektryka, grzejniki gazowe itp.) znajdujace sie w
poblizu Cocoonababy®.

Nalezy stosowac wytacznie czesci zamienne dostarczone lub
rekomendowane przez producenta.

Produkt spetnia wymogi standardéw bezpieczeristwa
nr 2000-164 z 23 lutego 2000 roku - Zgodne z normami bezpieczenstwa

Instrukcja

Aby dopasowac Cocoonababy® do rozmiaru dziecka
1-Usun przescieradto (2).

2-Potdz dziecko w kokonie na plecach, umieszczajac gtowe w odlegtosci
5-7cm od goérnej czesci (wezsza cze$¢ stanowi gore kokonu). (3).

3-Sprawdz i dopasuj watek zabezpieczajacy tak, aby przebiegat w
poprzek kokonu i przylegat do pupy dziecka. Watek zabezpieczajacy
zapobiega zedlizgiwaniu sie dziecka do wgtebienia (3). Jego nozki
bedg wyzej niz pupa (dziecko bedzie utozone w pozycji pét-ptodowej),
z nogami utozonymi na watku zabezpieczajgcym. W tej pozycji dziecko
nie bedzie w stanie odpychac sie nogami od kokonu, co zapobiega
nadmiernemu wyprostowi. Doradzamy aby regularnie sprawdzac
pozycje watka, jako ze dziecko szybko rosnie. Watek powinien
by¢ zawsze przesuwany tak, aby zawsze znajdowat sie przy pupie
dziecka. Pamietaj aby gtowa dziecka zawsze lezata blisko gdrnej
krawedzi kokonu.

4-\Wyciagnij dziecko z kokonu i zatéz przescieradto (4).

Jak uzywac opaski na brzuszek

Chociaz Cocoonababy® nie moze by¢ dalej uzywany w momencie, gdy
dziecko zacznie probowac przewracac sie na brzuszek, lub zmienia¢
pozycje w kokonie, dla uspokojenia rodzicéw, stworzylismy opaske na
brzuszek. Opaska otacza Cocoonababy® oraz dziecko bez skrepowania
jego ruchow.

1-Potdz podwdjng opaske w poprzek kokonu. Otworz jej krétszg czesd,
ktéra bedzie opasata dziecko (5).

2-Otocz kokon opaska i zapnij ja z boku na rzepy (6).

3-Potdéz dziecko w kokonie i zapnij na rzepy krétszg opaske, tak zeby
opaska znajdowata sie pod pachami dziecka oraz wokdt jego
brzuszka (7).



Jak uzywac Cocoonababy®

Cocoonababy® nalezy zawsze uzywa¢ z dotaczonym, dopasowanym
przescieradtem. Zakrywa ono zaréwno kokon, jak rowniez watek
zabezpieczajacy. Logo Red Castle znajdujace sie na dopasowanym
przescieradle musiznajdowac sie na najszerszej czescikokonu (dét materaca).
Nie nakfadaj na kokon dodatkowego recznika, czy tez muslinowej
tkaniny, jako ze moga one zmieni¢ ksztatt kokonu. Nie nalezy takze
nic umieszcza¢ pod kokonem.

Gtowa dziecka powinna zawsze znajdowac sie blisko goérnej krawedzi
kokonu. Watek zabezpieczajacy powinien by¢ przesuwany ku dolnej
krawedzikokonuw miare jak dziecko rosnie. Mozesz uzywac¢ Cocoonababy®
nawet jesli stopy dziecka wyjda poza jego dolng krawedz (8).

Wazne informacje

1- Podczas montazu Cocoonababy® w tdzeczku dziecka upewnij sie, ze
kokon jest ustawiony w goérnej czesci tozeczka oraz opiera sie o jedng
z jego scianek. Nie uzywaj ochraniacza wraz z Cocoonababy®.

2- Nie naktadaj na kokon dodatkowego recznika czy tez muslinowe;j
tkaniny, jako ze moga one zmieni¢ ksztatt kokonu. Nie nalezy takze
nic umieszczac pod kokonem.

3- W Cocoonababy® dziecku bedzie cieplej niz w przypadku, gdyby
lezato na tradycyjnym materacyku, nie ubieraj wiec go zbyt ciepto.
Jezeli chcesz uzywac $piworka polecamy $piworek Cocobag™, ktéry
zostat specjalnie zaprojektowany do uzytku w kokonie.

4- Po kilku dniach uzytkowania mozesz odnies¢ wrazenie, ze materac
zmienit ksztaft. To jedynie naturalny proces dopasowania pokrowca
materaca do faktycznego ksztattu Cocoonababy, ktéry dzieje sie pod
wptywem wagi dziecka. Ksztatt samego materaca nie zmienia sie.

5- Abyzapewnic dziecku prawidtowy rozwdj, nalezy zawsze umieszczac
zabawki takie jak maty rozwojowe czy karuzele przy stopach dziecka.
Nigdy nie nalezy umieszcza¢ zabawek bezposrednio nad gtowa.

Wzrok dziecka lezgcego na plecach powinien by¢ skierowany na
przedmioty znajdujace sie w okolicy jego stép.

6- Pamietaj, ze dla bezpieczenstwa dziecka temperatura w sypialni
powinna wynosi¢ okoto 19°C.

7- Twoje dziecko powinno leze¢ na plecach bez zadnych przedmiotow
w poblizu jego twarzy

8- Nie uzywaj zadnego rodzaju kotder, kocy lub narzut do czasu az
dziecko osiagnie wiek 10 miesiecy.

9- Pomimo wskazanych rad oraz podjecia wszelkich srodkéw ostroznosci
w celu zminimalizowania prawdopodobieristwa wystapienia zespotu
nagtej smierci t6zeczkowej niemowlat (SIDS, Sudden Infant Death
Syndrome), wszystkie przyczyny tego tragicznego zjawiska nie sa
znane. Uzywanie Cocoonababy nie stanowi zabezpieczenia przed
wystagpieniem SIDS.

10- Jezeli uwaga dziecka przez dtuzszy czas skupia sie na jakims dzwieku
(np. telewizora) lub na Zrédle swiatta wazne jest, zeby zmieniac
potozenie Cocoonababy, tak aby dziecko nie odwracato swojej

gtowki tylko w jedna strone (rysunek 19,20,22 i 23). pL

11- Gdy dziecko nie spi, wyjmij je z kokonu Cocoonababy®. Pobaw sie
z nim, pono$ go w ramionach lub w chuscie, wtoz je do kojca lub
potdz na brzuszku na macie (zawsze pod opieka osoby dorostej)
(rysunek 9,10 11)...

Niewtasciwe pozycje: (rysunek 12, 13,14, 15,16, 171 18)
Wiasciwe pozycje: (rysunek 19, 20, 21, 22, 23 i 24)

Czyszczenie Cocoonababy®
Przescieradto mozna pra¢ w pralce w temperaturze 30°.

Pokrowiec kokonu mozna zdjg¢ z kokona i pra¢ w temperaturze 60°.
Jednakze, nalezy zdejmowac i naktada¢ ten pokrowiec ze szczegding
ostroznoscia, aby zapobiec uszkodzeniu materaca.
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GUARDE ESTE DOCUMENTO
PARA FUTURA CONSULTA

AVISO Leia estas instrucdes com cuidado antes da utilizacdo do pro-
duto e guarde-as para futura consulta. A crianca pode ferir-se sendo
seguir na totalidade estas instrucoes.

AVISO Néo utilize o Cocoonababy® se existirem partes danificadas ou
soltas.

AVISO Nao utilizar o Cocoonababy® num ber¢co nem num cesto de
carrinho de bebé.

AVISO Antes de instalar o Cocoonababy® na cama assegure-se de que
o estrado da cama esta en posicao baixa e que a profundidade com o
colchao é superior a 50 cm.

AVISO Para evitar o risco de queda, nunca coloque o Cocoonababy®
numa superficie elevada. Se utilizar fora da cama, coloque no chéo ou
no tapete.

AVISO O Cocoonababy® pode ser utilizado desde 2,8 kg até a crianca
ter 3 meses de idade. Vigie de perto o seu comportamento na ninho.
Assim que a crianca comecar a tentar de mudar de posicdo no ninho,
pode estar apto a sair da Cocoonababy® por si proprio e poder cair
pela lateral do ber¢o ou cama. Nesta altura para evitar algum risco de
sufoco, deixe de utilizar o Cocoonababy® pois a crianca ja ndo neces-
sita dele.

AVISO Tome cuidado com os riscos de incéndio com fontes de calor
(por exemplo, aquecedores eléctricos a gas, etc.) colocados préximo
da cama do bebé.

Utilizar unicamente pecas de recambio fornecidas o autorizadas pelo
fabricante

Conforme o standard de artigos de cama
n° 2000-164 de 23 de Fevereiro 2000
Cumpre com requerimentos de seguranca

Instrucoes de utilizacao

Como ajustar o Cocoonababy® ao tamanho do bebé
1-Retire o lencol elastico (2).

2-Deite o0 bebé no ninho sobre suas costas com sua cabeca colocada
entre 5-7 cm afastada da parte superior (a parte mais estreita é a parte
superior do ninho) (3).

3-Controle e ajuste a posicao do redutor de maneira que fique bem
estendido ao longo da bunda do bebé e para evitar que o bebé deslize
para zona concava do ninho (3). As suas pernas repousaram num nivel
mais alto (seu corpo estard numa posicao semi fetal) e o bebé ndo
poderdo empurrar com seus pés contra parte inferior do ninho. Isto
evitara que se estique e possa por-se emhiper extensao’ Eaconselhado
verificar muito regularmente a posicdo do redutor porque o bebé
crescerd rapidamente e o redutor devera por conseguinte, ser
deslocado para baixo no ninho para a parte inferior. Lembre-se
sempre que a cabeca do bebé deve estar na parte superior do ninho.

4-Retire 0 bebé do ninho e coloque novamente o lencol elastico (4).

Como utilizar a faixa ventral

Se bem o Cocoonababy® ndo deve ser usado no momento que a crianga
tente girar-se ou mudar de posi¢do no ninho, projetamos a faixa ventral
para maior seguranga dos pais — uma faixa que rodeia o Cocoonababy®
e a crianca sem dificultar os seus movimentos.

1-Coloque a dupla faixa ao largo do ninho, com a parte que sujeitard o
bebé (a mais curta da faixa) aberta para vocé (5).

2-Rode o ninho com a parte mais longa e fixe com as tiras de Velcro
laterais (6).

3-Coloque o bebé sobre o ninho e fixe-o com a faixa mais curta usando
as tiras de Velcro, apertando ligeiramente, verifique que a faixa é por
baixo dos bragos do bebé e sobre seu ventre (7).



Como utilizar o ninho Cocoonababy®

O Cocoonababy® deve utilizar-se sempre com seu lencol a medida. Este lencol
ajustavel cobre tanto o ninho como o redutor, os distintivos no lencol ajustavel
deverdo estar na parte baixa do ninho, na zona dos pés do bebé (a parte mais larga).

Nao coloque uma toalha nem outros téxteis na parte superior do
lencol ajustavel, nem coloque nenhuma coisa debaixo do ninho ja
que poderia alterar a inclinacdo do ninho.

A cabeca da crianca deve sempre ficar na parte superior do ninho, muito
perto da borda. Conforme o bebé cresce devera deslocar o redutor para
baixo do ninho até que os pés do bebé sobressaiam da base — isto é
normal e poderd continuar utilizando o ninho (8).

Informacdo importante

1- Quando instalar o Cocoonababy® na cama do bebé, coloque-o
contra a cabeceira da cama e contra um dos laterais. Nao utilizar um
protector de berco com o ninho Cocoonababy®.

2- Né&o cobra o lencol ajustavel com uma toalha ou com outros téxteis,
nem coloque nenhuma coisa debaixo do ninho, isto poderia alterar
ainclinagdo do Cocoonababy®.

3- Quando estiver no Cocoonababy?®, seu filho estard deitado sobre uma
superficie mais célida que num colchéo tradicional. Tenha em conta isto
e ndo Ihe abrigue em excesso. Pode utilizar o saco para dormir Cocobag™
que foi desenvolvido especialmente para usar-se com o ninho.

4- Apos de alguns dias de utilizacdo, poderia parecer que a espuma
do ninho tornou oca - mas néo é o caso. Com o peso de seu bebé,
a coberta especial debaixo do lengol ajustavel estica para ajustar a
forma precisa do ninho. Isto é totalmente normal.

5- Para favorecer o bom desenvolvimento do bebé, coloque sempre
os brinquedos (mobiles, etc) ao nivel dos seus pés e nunca
directamente acima da sua cabeca. Quando o bebé estd deitado a
sua atencao visual deve dirigir-se em direccao aos pés.

6- Lembramos que para o bem-estar e seguranca da crianca, a
temperatura do seu quarto deve estar a volta de 19°C.

7- A crianca deve sempre ser deitada sobre suas costas e sem objectos
perto da cara.

8- Nunca utilize um edreddo, uma manta ou cobertor para tapar a
crianca antes dos 10 meses de idade.

9- Apesar de todas as precaucdes e recomendagdes tomadas para
reduzir os riscos, as causas do “Sindrome da morte subita do
lactante” continuam ainda sem estar identificadas. A utilizagdo da
Cocoonababy® ndo é uma garantia contra este sindrome.

10- No caso que um ruido (ex. Televisdo) ou uma fonte de luz chamem
a atencdo do bebé, seria conveniente mudar a posicdo do ninho
Cocoonababy® no dormitério do bebé, de modo que nédo gire sua
cabeca para um mesmo lado (19, 20, 22, 23).

11- Quando o bebé fique desperto, retire-o do ninho Cocoonababy®.
Jogue com ele, o leve nos seus bracos ou num marsupio porta bebé,
o coloque num parque, o deite sobre sua barriga ou numa esteira de
brincadeiras (sempre sob vigilancia adulta) (9, 10, 11)...

Nunca: (12,13, 14, 15,16, 17, 18). PT
Posicoes corretas: (19, 20, 21, 22, 23, 24).

Manutencéao do ninho Cocoonababy®
O lencol ajustavel e a faixa ventral podem ser lavados a méaquina a 30°.

A coberta de proteccao é lavavel em maquina a 60°. Contudo, por favor
retire e coloque esta coberta com muito cuidado para evitar rasgar a
malha com o ninho.
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COXPAHUTE 3TO PYKOBOACTBO
ANA AANbHENLLErO NCNOJIb3OBAHUA

NPEAYNPEXAEHUE [lo Toro Kak HayaTb MOJIb30BaTbCA U3LENMEM,
BHMMATENIbHO MPOYTUTE AAHHYIO WHCTPYKLUMIO N COXpaHUTe ee AnA
JanbHeNLWero 1Ucnosb3oBaHuA. Bawemy pebeHKy MOXeT yrpokaTb
OMacHOCTb, eC/N Bbl He ByfieTe TOYHO CNlejoBaThb YKa3aHUAM.

NPEAYMNPEXOEHUE He nonb3yitecb Cocoonababy®, ecnu kakas-
NGO ero YacTb CIOMaHa, MopBaHa UK NoTepsiHa.

NPEAYMNPEXXOEHUE He wcnonb3yinte Cocoonababy® B Kop3uHe,
TIOSIbKE VNV JII0TNbKE KOMACKN.

NPEAYNPEMAEHUE [lo yctaHoBkm Cocoonababy® B KpoBaTb,
ybenutech, UTo ee OCHOBaHVe HaXOAWUTCA B HUXKHEN MO3nLMN 1 YTO
rny6uHa OT BepXHel YacTu MaTpaca npesbiwaeT 50 cm.

MNPEAYNPEXAEHUE Bo n3b6exaHve nageHna pebeHKa HUKOrga He
nomeuyante Cocoonababy® Ha BbICOKYl noBepxHOCTb. Ecnm xotute
MCNoMb30BaTb KOKOH He B KPOBATKeE, TO CTaBbTe €ro Ha MoJi, MOKPbITbIN
KOBPOM.

MPEAYNPEXAEHUE moxeT ObiTb KCMonb3oBaH A0 3 MecALEeB
pebeHKka. BHMMaTenbHoO cnepuTe 3a nosefeHriem pebeHKa B KOKOHe.
Ecnu pebeHOK MnbiTaeTcA NepeBepHyTbCA, MO0 MbITaeTCA MOMEHATb
CBOE MOJoXeHre, OH MOXeT cam BblbpaTbca 13 Cocoonababy® un
ynacTb B MPOCTPAHCTBO MEXAY KOKOHOM 1 60PTUKaMM KPOBATKM UK
nonbKu. Bo nsbexxaHue pucka yaylieHus, He UCnosb3yiite KokoH Co-
coonababy®, korga pebeHkKy oH 60sbLLe He HYXKeH.

NPEAYNPEXAEHUE Byabte OCTOPOXHbI C OTKPbITbIM OFHEM 1
APYruMun otonutesibHbIMU Nprnbopamu (Hanpumep, 3NeKTPUYEeCKUMI
VI ra30BbIMU pafaTopamu) — Ux 611M3Koe pacnosnoxeHre K AeTCKo
KpOBaTKe MOXET MPefCcTaBAATb ONACHOCTb ASA pebeHkKa.

[lns 3aMeHbl UK JOMONHEHMS UCMOSb3YNTEe UCKIIOUYNTENBHO AeTanm
pa3paboTaHHble 1 0406PEHHbIE MPOV3BOAUTENEM.

CootBetctByeT OpaHLy3ckum Hopmam n° 2000-164 ot 23 Qespansa 2000
CooTBeTCTBYET CTaHAapTam 6e30nacHoOCTH

" HCTPYKLUMA NO SKCnstyaTaunm

Kak perynupoBatb pasmep Cocoonababy® noa pe6eHka
1-CHMMMTE HAaBOMOUKY (2).

2-Monoxute pebeHka B KOKOH Ha CMWHY Tak, 4ToObl €ro rososa
Haxoamnacb B 5/7 CM OT BEPXHEel YacTu Kpad (Cy»atollanaca yacTb) (3).

3-lpoBepbTe pacnoNoXeHre OrpaHMuMTena 1 MOMeHANTe ero npu
HEeOobXOAMMOCTM TaK, YTOObl OH HaxOAWICA HenoCPeACTBEHHO Mof
MOMKoW pebeHKa, TaknM 00pa3oM, PEOEHOK He CMOM3eT B HKHIO
uacTb KokoHa (3). Horm byayT cnerka npunoaHATsI (TENo HaxoamTCA B
MONOXEHMM, HAMOMUHAIOLLEM BHYTPUYTPOOHOE), PEGEHOK HE CMOXET
OTTONKHYTbCA OT Kpas KoKoHa. [laHHaA no3a ABAAeTCA OnTUManbHOWM
ANA NPeaoTBPaLLeHA NMOBLILLEHHONO MblleYHoro ToHyca. B ¢BA3mn ¢
ObICTPBIM POCTOM pPebeHKa, Mbl COBETYEM PErynspHO NpoBepsATb
MOJIOXKEHME OrPaHNYMTENA 1, MO Mepe HaAoOHOCTI, CABUIaTb €ro B
CTOPOHY HVXKHEN YacTn KOKOoHa. He 3abyabTe, uto ronosa pebeHka
JOJKHa BCerga HaxoanTbcA 6M3KO K BEPXHEN YacTy KOKOHa.

4-Bo3bMuTe pebeHKa 13 KOKOHa ¥ HafleHbTe HaBOMOUKY (4).

Kakum o6pa3om nonb3oBaTbCcsi NOACOM

CoBeTyeM Bam NpeKpaTUTb MCnonb3oBaHKe Cocoonababy® B TOT MOMeHT,
Koraa pebeHOK HauHeT MbiTaTbCA MepeBOPauMBaTLCA U MEHATb MO3Y.
[Ina Toro, 4Tobbl NOACTPAXOBATH POAMTENEN, Mbl CO3AaNM CrieUManbHbIN
MOAC, ONOACHIBAIOLLMI OAHOWN YacTblo KokoH Cocoonababy®, a apyromn
pebeHKa, HO Mpu 3TOM, He CKOBbIBAIOLLMIA ABVXKEHWIA ManbILLa.

1-Pacnonoxunte ABa KOHLa NOACa BOKPYT KOKOHA, KOPOTKadA YacTb MOACa,
KoTopas byaeT onoAckiBaTb pebeHKa, OTKPbITa B Ballly CTOPOHY (5).

2-PacnonoxmB KOHLbl NOACa BOKPYT KOKOHA, CoefMHMTe MX COOKY C
nomotibto Velkro (nunyykm) (6).

3-YnoxuTe pebeHKka B KOKOH W COEAMHUTE KOPOTKME YacTu mnosca C
MOMOLLbIO NNMYYKN. YOeanTech B NPaBUAbHOM PacmonoxeHm1 nosaca
B 0611aCTV MOAMBILEK U Ha XmBoTe (7).



Kakum o6pasom ncnonb3osaTtb Cocoonababy®

Vicnonbayiite 6enbe, cneumanbHO npefaHasHayeHHoe AnA  KOKOHA.
HaBonouka MOKPbIBAET KOKOH W OrpaHnuuTesb, HasBaHMe QGrpMbl
JIOMMKHO HaXOAMTbCA B HUXKHEN UacT KOKOHA, O/IM3KO K HOXKKam pebeHKa
(paclMpAIOLLAACA CTOPOHA KOKOHA).

[nA CoXpaHeHWA HYXHOTO HaKNOHa, He MOKPbIBANTE KOKOH
MOSIOTEHLEM VNN APYTVMI MATEPUAMY, He NMOAKNAAbIBalNTe HUYEro
nop kokoH Cocoonababy®.

lonoBa pebeHka Bceraa AoMKHa pacnonaratbca 6nmn3Ko K BEpXHEN YacTu
KokoHa. 1o Mepe pocTa, BaM MOHAf00MTCA CABWUraTb OrpaHMunTENb B
HVPKHIOIO YacTb O Tex Nop, Noka Horu pebeHka He OyayT BLIXOAWTL 3a
npegnenbl KOKOHa, TO HOPMasbHO, Bbl MOXeTe MPOLO/KaTb MOb30BATHCA
KOKOHOM (8).

BakHasa nHdopmauma

1- Korga Bbl ycTaHaBnwmBaeTe Cocoonababy® B AETCKYIO KpOBaTKY,
y6e):l,l/ITer, YTO 4YaCTb KOKOHa, rge HaxoauntcA [eTCKaA roJsioBa,
npuneraet OIM3KO K CrVHKe KpOBatK, a Takxke OfjHa W13 OOKOBbIX
uacTel KacaeTca ee Kpas. He ncnonb3oBaTb 6amnep Ana KPOBaTKM
¢ kokoHom Cocoonababy®

2- [InA  COXpaHEHMA HYXHOIO Hak/IOHa, He TOKPbiBalTe KOKOH
NONOTEHLEM WAV OPYTUMI MaTePUAMK, He MOAKMaAbIBANTE HUYEro
nop kokoH Cocoonababy®.

3- B Cocoonababy® peberky OyaeT Tennee, uem, ecnv 6bl OH cnan Ha
TPaaMUMOHHOM MaTpace. He opeBaiiTe ero cnvwkom Terno. Ecnm
Bbl MCMOMb3yeTe CranbHble MELKY, Bbl MOXETe BOCMONb30BATHCA
Cocobag™ ot Red Castle — cnanbHbIM MeLWKoOM, CrneuranbHoO
CO3/1aHHbI ANA MCMOMb30BAHUA B KOKOHE.

4- Yepes HeCKOMbKO AHEN Mocfie Havyana MCNofb30BaHWA, BaM MOXKET
MOKa3aTbCA, YTO KOKOH HEeMHOro MpoAaBWaCA. DTO MPOM3OLINO
He BCneacTBMe aedopmalyv HaNOMHUTENA, a B pe3ynbrate Toro,
YTO Yexom, CO3AaHHbIA K3 CneunanbHOro mMaTepuana, PacTAHYNCA,
noBTOPAA GOPMY KOKOHA. ITO HOPMasIbHO.

5- [InaToro, utobbl NOMOYb PA3BUTMIO ManbILLa, NOABELNBAIATE UTPYLLIKK
U UrPYLIKU-MOOME Hafl KPOBATKOM Ha YPOBHE ero HOT 1 HUKOrAa
HenocpeACTBEHHO Haf ero rofoBoi. BaxHo, Utobbl B3rnAa pebeHka,
NleXkalliero Ha CrnHe, Obi HampasieH B CTOPOHY HOT.

6- He 3abymbte, utO AnA  300pOBbA M 6€30MacHOCTV  Manblla
XenatenbHasa TeMnepaTypa ero KomHatsl - 19°C.

7- Cnatb DE6EHOK LOOJSIXKEH Ha ChnHe, HM4Yero He JOJIXKHO HaxOAUTbCA
BO3/1e ero ua.

8- He ncnonb3ayite ogeana v nnedbl 4O Tex Mop, NMoka pebeHKy He
ncnonHuTca 10 mecaues.

9- BbllenpuBefeHHble COBeTbl OblM AaHbl ANs COOMOAEHNA Mep
NpPenoCcTopoOXHOCTY, BO m3bexaHne CBAC wam SIDS (CuHapoma
BHE3aMHOW AETCKOWM CMEPTHOCTM). MHOr1e NpuumnHbl 3TOM Tpareamnm
[0 cux nop He onpefeneHsl. Vicnons3osaHne Cocoonababy® He
MOeT OblTb rapaHTven npotre CBAC.

10- BHMMaHwMe pebeHKa MOXET COCpeioTaunBaThbCA Ha 3BYKe (Hanpumep
Tenesn3opa) UK Ha UCTOUYHVIKe CBETa, BaXXHO NepUOANYECKM MEHATD
nosunymio Cocoonababy® Tak, ytoObI pPEbeHOK He MnoBopaunBan
FOMIOBY Ha OfHY W Ty »e CTOpOoHYy (19, 20, 22, 23).

11- Bo Bpemsa uacos GOAPCTBOBaHWA, ualle BblHUMaiTe pebeHKa 13
KokoHa Cocoonababy®, nrpaite ¢ HVM, JepXuTe ero Ha pyKax uim
B CIIMHI-Wapde, MrpaiiTe C HUM Ha KOBPUKE Unu yKnazsiBalTe ero Ha [ RU
XMBOT (Nof MpucMmoTpom B3pocnbix) (9, 10, 11)...

He pekomeHpgyetca: (12, 13,14,15,16,17,18).
MpaBunbHble no3bl : (19, 20, 21, 22, 23, 24).

Yxop 3a Cocoonababy®

[Ins cmeHHoro 6enbs ¥ NosAca Bbl MOXETe MCMOSb30BaTh MaLUVHHYIO
CTUPKY (30°).
Uexon Ha MOMHUM BO3MOXHO CHATb X MOCTMPAaTb B MaLUMHKE Mpu
Temnepatype 60°. B TO e BpemaA, CHWManTe [LaHHbIA Y4exon O4YeHb
aKKypaTHO, UTOObI He MOBPeNTL CETOUKY, KOTOPAsA MOKPbLIBAET KOKOH.
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BEHALL DETTA DOKUMENT
FOR FRAMTIDA BEHOV

VARNING Las dessa instruktioner noga fére anvandning och behall
dem for framtida referenser. Ditt barn kan riskera att skadas om Du
inte foljer dem noggrant.

VARNING Anvénd inte Cocoonababy® om nagon del ar sonder,
utsliten eller saknas.

VARNING Anvénd inte Cocoonababy® i en Moses korg, vagga eller
liggdel till barnvagn.

VARNING Innan anvdandning av Cocoonababy® i en spjdlsang
sakerstall att spjdlsdangens botten ar i dess lagsta position och att
djupet beraknat fran spjalsangens madrass ar éver 50cm.

VARNING Placera aldrig Cocoonababy® pa en hog plats for att
undvika fallningsrisk. Skulle Du vilja anvdnda den utanfor Ditt barns
sdng, sa placera den pa golvet pa en matta.

VARNING Cocoonababy® kan avandas fran 2,8kg tills ditt barn
ar 3 manader gammalt. Kontrollera noga hans beteende i nastet.
Sa fort Ditt barn borjar forsoka rulla at sidan eller om han fosoker
byta position i ndstet, sa finns det en mgjlighet att han kan ta sig ur
Cocoonababy® sjalv och genom att gora det kan han falla mellan
sidorna av barnsangen och nastet. Sluta vid denna tidpunkt anvénda
Cocoonababy® for att undvika eventuell kvavningsrisk, eftersom Ditt
barn inte langre behdver den.

VARNING Var medveten om riskerna med Oppen eld och alla
andra varmekallor (till exempel el- eller gasvérmare etc.) placerade i
ndrheten av babyns séng.

Anvand endast tillbehor levererade eller godkanda av tillverkaren.

Uppfyller badd-férordningarna - nr 2000-164 fran februari 2000
Uppfyller sakerhets-forordningarna

Anvandar-instruktioner

Hur man justerar Cocoonababy® néstet sa det passar Din baby
1-Ta av paslakanet (2).

2-L&gg babyn pa rygg i ndstet med huvudet placerat 5-7 cm nedanfor
nastets dversta del (den smalare delen dr den Gversta delen) (3).

3-Kontrollera stodkuddens position och placera den, om det &r
nodvandigt, sa den ligger upp emot babyns stjart for att hindra honom
fran att glida ner i nastets djup (3). Hans ben kommer att ligga hogre
an hans stjart (hans kropp kommer att ligga i en semi fosterstallning)
och han kommer inte att kunna trycka sina fétter mot kanten av nastet.
Pa detta vis kommer han inte att kunna strécka sin kropp i hyperlage.
Virekommenderar att Du kontrollerar stédkuddens position mycket
regelbundet eftersom babyn kommer att védxa fort och kudden
kommer att behova flyttas ldngre ner mot nastets nederdel. Kom
ihag att hans huvud alltid ska ligga néra nastets overdel.

4-Ta ut babyn ur ndstet och sétt tillbaka paslakanet (4).

Hur man anvander Magbandet

Aven om Cocoonababy® inte ldngre ska anvéndas frén den tidpunkt dd
barnet borjar forsoka rulla dver eller byta position i néstet, sa skapade
vi Magbandet for att lugna fordldrarna — ett band som omsluter
Cocoonababy® och barnet utan att hindra hans rérelser.

1-Ldgg det dubbla bandet tvdrs dver néastet med det korta bandet som
kommer att omsluta barnet ppet emot Dig (5).

2-lagg det ldnga bandet omkring ndstet och stdng det med
kardborrbanden pa sidan (6).

3-L&gg Ditt barn i ndstet och sténg kardborrbanden pa det korta bandet
och se till s& att bandet ligger under hans armhélor och runt hans
mage (7).



Hur man anvander Cocoonababy® nastet

Ndstet ska alltid anvandas med sitt eget paslakan. Paslakanet ska ligga 6ver
bade nastet och stodkudden, etiketterna pa paslakanet ska vara pa den
nedre delen av nastet ndra babyns fétter (nederdelen &r den vidare delen).

Lagg inte till ndgon handduk eller tunt tyg ovanpa paslakanet och
placera inte nagonting under nastet eftersom det kan forandra
nastets lutning.

Babyns huvud ska alltid vara placerat ndra nastets dverdel. Nar han véxer
behover Du déremot flytta stddkudden ldngre ner anda tills den dag
da babyns fotter sticker ut utanfér den nedre delen av ndstet — detta ar
normalt och Du kan fortsétta att anvanda det (8).

Viktig information

1- Nér Du ldgger Cocoonababy® ndstet i Ditt barns sang, sa placera den
alltid hdgt upp mot huvudanden av barnséngen och moten av sidorna.
Anvand inte spjalskydd tillsammans med Cocoonababy® néstet.

2- Tack inte paslakanet med en handduk eller tunt tyg och placera
ingenting under nastet eftersom det kan fordndra ndstets lutning.

3- | Cocoonababy® néstet kommer Ditt barn att vara varmare an om
han skulle ligga pa en vanlig madrass, sa kld inte pa honom for
mycket. Om Du anda vill anvénda en sovpdse, s& kan Du anvanda
Red Castle Cocobag™ - en midjebands-pase som utformats speciellt
for anvandning tillsammans med néstet.

4- Efter ndgra dagars anvandning sa kan Du fa intrycket att nastets
skummadrass har dndrat form, men sa &r inte fallet. Din babys vikt
gor sa att det speciella skyddet under paslakanet stracker ut sig for
att forma sig exakt efter ndstets skummadrass. Detta ar normalt.

5- For att hjdlpa till med Ditt barns utveckling, sa placera alltid baby-
gym eller mobiler i nivd med hans fotter och aldrig direkt ovanfor
hans huvud. Det &r viktigt att barnets blick ska dras mot hans fotter

nar han ligger pd rygg.

6- Tank pa att temperaturen i Ditt barns sovrum ska vara runt 19°C for
hans hélsa och sékerhet.

7- Ditt barn ska alltid ldggas pa rygg for att sova utan nagonting i
ndrheten av hans ansikte.

8- Anvand inte filtar eller técken forran Ditt barn ar 6ver 10 manader
gammalt.

9- Trots alla rad och forsiktighetsatgarder for att undvika plotslig
spadbarnsddd sé dr alla orsaker till denna dramatiska handelse &nnu
inte identifierade. Anvandandet av Cocoonababy® néstet &r inte ett
garanterat skydd mot detta.

10- Om barnets uppmaérksamhet kan lockas med ett ljud (t.ex TV) eller
dras mot en fast ljuskalla, sa &r det viktigt att variera Cocoonababy®
nastets position i rummet for att babyn inte hela tiden ska vdnda
huvudet at samma sida (19, 20, 22, 23).

11- Ta babyn ur Cocoonababy® ndr han &r vaken. Lek med honom, bar
honom i famnen eller i en bérsjal, Idgg honom i en park, lat honom
ligga pd magen pa en lekmatta (under uppsikt av en vuxen) (9, 10,
...

GOr aldrig: (12, 13,14, 15,16, 17,18).
Korrekta positioner: (19, 20, 21, 22, 23, 24).

Hur man skoter Cocoonababy® nastet
Paslakanet och Magbandet kan maskintvattas i 30°.

Nastets Overdragsskydd kan tvéttas i 60°, men tank pa att ta bort och
byta ut detta skydd valdigt forsiktigt for att undvika att riva maskor i
nastets nat.

SE
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PROSIM, USCHOVAJTE
SITENTO NAVOD

POZOR Pred pouzitim si pozorne precitajte nasledujice instrukcie a
ponechajte si ich pre buduce pouzitie. Pokial ich nebudete presne
dodrziavat, vase dieta moze prist k Urazu.

POZOR Nepouzivajte Cocoonababy®, pokial je niektord jeho cast
zlomena, roztrhnutd alebo chyba.

POZOR Nepouzivajte Cocoonababy® hniezdo do kosika na dieta, do
kolisky, alebo do vanicky kocika.

POZOR Pred pouzitim hniezda Cocqonababy® sa uistite, aby bol rost
postielky v najnizsej polohe a aby hlbka nad rostom s matracom bola
vyssia ako 50cm.

POZOR Aby ste zabrénili riziku pdadu, nikdy neumiestiujte
Cocoonababy® na vyvysené miesto. Pokial ho chcete pouzivat
mimo detskej postielky, umiestnite ho na podlahu, na koberec, alebo
podlozku.

POZOR Cocoonababy® sa pouziva od 2,8 kg do doviSenia 3 mesiacov
veku dietata. Pozorne sledujte spravanie dietata v penovom hniezde.
Akondhle sa dieta v hniezde snazi pretocit alebo zmenit polohu,
mohlo by sa z penového hniezda Cocoonababy® samo vysunut a
uviaznut medzi stenou postielky a penového hniezda. V takomto
pripade prestarite pouzivat penové hniezdo Cocoonababy® z dévodu
nebezpecenstva udusenia, Vase dieta ho viac nepotrebuje.

POZOR Ddvajte pozor na nebezpecenstvo otvoreného ohnia,
alebo inych zdrojov tepla (napriklad elektrickych, alebo plynovych
ohrievacov) umiestnenych do bezprostrednej blizkosti postelného
pradla dietata.

Pouzivajte len ndhradné diely dodané, alebo schvéalené dodavatelom.

Splha normu pre postelnu bielizen - ¢. 2000-164 z 23 .02. 2000
Vyhovuje bezpecnostnym predpisom

Navod na pouzitie

Ako nastavit Cocoonababy®, aby vyhovovalo vasmu
dietatku

1- Stiahnite prestieradlo (2).

2-Polozte dieta na podlozku na chrbat tak, aby bola jeho hlavicka
priblizne 5 az 7 cm pod vichnou ¢astou podlozky (uzsia cast je vrchna
cast) (3).

3-Skontrolujte polohu klinu a pokial je treba zmente ju tak, Zze ho date
presne pod zadocek dietata, ¢im zastavite skizavanie dole do volnej
Casti podlozky (3). Jeho nohy budu vyssie nez jeho zadocek ( telicko
bude v poloprenatalnej polohe) a jeho chodidla sa nebudu dotykat
konca podlozky. Odporu¢ame kontrolovat polohu klinu pravidelne
podla rastu dietata. Klin je potrebné postupne postvat k spodnej
Casti podlozky. Zapamatajte si, Ze hlavicka dietata musi vzdy lezat
blizko hornej ¢asti podlozky.

4-Dajte dieta dole z podlozky a natiahnite prestieradlo (4).

Ako pouzivat Brusny pas

Hoci sa Cocoonababy® nesmie pouZivat akondhle sa v iom dieta snazi
pretocit alebo zmenit svoju polohu, pre uistenie rodi¢ov o bezpe¢nosti
dietata sme navrhli Brusny pas- tento pas lemuje Cocoonababy® i dieta
bez toho, aby mu branilo v pohybe.

1-Polozte dvojity pds naprie¢ podlozkou. Kratky pas, ktory bude
prechadzat cez dieta, rozopnite (5).

2-Dlhy pas dajte okolo podloZky a pripevnite suchym zipsom na boku
podlozky (6).

3-Polozte dieta na podlozku a zapnite kratky pas na suchy zips a uistite
sa, ze pas prechadza dietatu pod pazami a okolo jeho pésu (7).



Ako pouzivat Cocoonababy®

Podlozku pouzivajte vzdy s pribalenym prestieradlom. Vhodné
prestieradlo zakryva podlozku aj klin, Stitky na vhodnom prestieradle
musia byt na spodnej casti podlozky, v blizkosti detskych chodidiel
(spodné cast je len jedna).

Neukladajte uterak alebo bavinenu deku na hornt cast prestieradla, ani
pod hniezdo nevkladajte ni¢, ¢im by ste upravili naklonenie podlozky.
Hlavicka dietata musf byt vzdy v tesnej blizkosti vrchnej ¢asti podlozky.
Ako dieta rastie, posuvajte pas k dolnej casti podlozky do tej doby, aZ
dietatu za¢nu chodidla presahovat spodnu cast podlozky, pricom
mozete podloZku pouzivat aj nadalej (8).

Dolezité informacie
1- Pokial vkladate Cocoonababy® do detského kosika, poloZte ho
hornou ¢astou pod vrchnu stranu kosika, celom k protilahlej strane

kosika. Ochranny limec do postielky nepouzivajte v detskom
hniezde Cocoonababy®.

2- Neukladajte na prestieradlo uterdk alebo deku, ani pod hniezdo
nevkladajte ni¢, ¢im by ste upravili naklonenie podlozky.

3- V Cocoonababy® bude dietatu teplejSie neZ na beZznom matraci.
Dietatu vyberte zodpovedajuce oblecenie. Pokial chcete pouZit spacf
vak, pouzite Red Castle Cocobag™- vak na nohy, ktory bol Specidlne
navrhnuty na pouzivanie s podlozkou.

4- Poniekolkych drioch pouzivania sa méze zdat, ze matrac je prelezany,
ale nie je tomu tak. Speciélna vypln pod vhodnym prestieradlom sa
napina pod vahou dietata a tvaruje podlozku do spravneho tvaru.
Takédto zmena tvaru podlozky je normélna.

5- Pre spravny vyvoj vasho dietata vzdy poloZte podlozku na hranie
alebo deku s hrackami k jeho chodidldam a nikdy nie priamo k
hlavicke. Pre dieta leZiace na chrbte je dodleZité, aby sa jeho pohlad
upieral smerom k chodidldm.

6- Prosim, zapamatajte si, Ze pre zdravie a bezpecnost vasho dietata by
mala byt v miestnosti teplota okolo 19°C.

7- Vase dieta vzdy pokladajte na chrbdt a dajte pozor, aby nemalo v
blizkosti tvare Ziaden predmet.

8- Nepouzivajte prikryvky alebo deky, pokial nebude dieta starsie ako
10 mesiacov.

9- Napriek vietkym raddm a preventivnym opatreniam na zniZenie
nebezpecenstva SIDS- Syndromu nahleho Umrtia dietata, neboli
eSte odhalené vietky priciny vzniku tejto traumatizujicej udalosti.
Pouzivanie Cocoonababy® nie je prevenciou tohto syndromu.

10- Ak je pozornost dietata sustredend na urcity zvuk (napr. televizia)
alebo fixny zdroj svetla, je velmi dolezité menit polohu hniezda
Cocoonababy® v miestnosti tak, aby dieta nemalo hlavicku oto¢enu
stale na rovnaku stranu (19, 20, 22, 23).

11- Ked sa dieta zobudi, vyberte ho z Cocoonababy®. Hrajte sa s nim,
prendsajte ho v naruci, alebo v zavinovacej Satke, umiestnite ho do
detskej ohradky, poloZzte ho na podlozku na hranie v polohe na
brusku (pod dohladom dospelej osoby )(9, 10, 11)...

Pozor! Predchadzajte tymto poloham: (12, 13,14, 15,16, 17, 18).
Vhodné polohy : (19, 20, 21, 22, 23, 24).

Ako sa starat o Cocoonababy®
Prestieradlo a Brusny pas mdzete prat v pracke na 30°. SK

Potah podlozky moéZete prat v pracke pri teplote 60 °.
Pri snimani potahu vsak budte mimoriadne opatrni, aby ste predisli
pripadnému zaseknutiu tkaniny v podloZke.
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BU BELGEYI GEREKTIiGINDE
BASVURMAK UZERE SAKLAYINIZ

UYARI: Litfen kullanim talimatlarini yatagi kullanmadan 6nce dikkatli
bir sekilde okuyun ve saklayin. Bu talimatlara uymazsaniz bebeginizin
sakatlanma riski olabilir.

UYARI: Cocoonababy® bebek yataginin herhangi bir yeri kirik, parcalanmis
veya eksikse, yatagi kullanmayin.

UYARI: Cocoonababy bebek yatagini sallanan besik ve portbebe
icerisinde kullanmayiniz.

UYARI: Cocoonababy'yi yataga yerlestirmeden Once, somyanin en
alt seviyede olmasina ve silte ile beraber derinliginin 50cm den fazla
olmasina dikkat edin.

UYARI: Disme riskini engellemek icin Cocoonababy® bebek yatagini
hicbir zaman ytiiksek bir zemine koymayiniz. Bebek yataginin disinda
kullanmak istediginizde diizzemine, haliya ya da kilim tizerine yerlestiriniz.

UYARI: 2.8 kg dan itibaren, Cocoonababy® bebek yatagi Bebeginiz 3 aylik
olana kadar kullanilabilir. Bebeginizin yataktaki hareketlerini g6zlemleyin.
Bebeginiz kendi etrafinda dénmeye yada yatakda pozisyon degistirmeyi
denemeye basladiginda  bebek Cocoonababy® den kendi basina
kayarak inmeyi basarabilir ve bunu yaparken de karyolanin ya da besigin
ya da yatagin kenarina sikigabilir. Bebeginiz bu hareketleri yapmaya
basladiginda, bunun gibi riskleri énlemek icin Cocoonababy® bebek
yatagini kullanmayi birakmalisiniz.

UYARI: Yangin riskine karsi bebegin yataginin yakininda yanici cisimler
ya da yiksek sicaklik yayan aletler bulundurmamaya 6zen gosteriniz. (drn.
Elektrikli ya da gazli isiticilar gibi).

Sadece Uretici tarafindan saglanan veya kabul goren yedek parcalar
kullaniimalidir.

2000-164no ve 23 Subat 2000 tarihli yataklarla ilgili yonetmelige uygundur
Guvenlik kurallarina uygundur

Kullanim Talimati

Cocoonababy® bebek yatagini bebeginize gére ayarlama
1-Yatagin Uzerindeki carsafi ¢ikartin (2).

2-Bebeginizi yatagin Uzerine sirt Ustd, basi yatagin Ust ucundan 5/7
cm asagida olacak sekilde yatirin (yatagin dar kismi basini koyma
yeridir) (3).

3-Carsafin altinda kalan hafif dolgu parg¢anin pozisyonunu kontrol edin
ve eger gerekiyorsa pozisyonunu degistirin bdylece bebedin alt
kismini tutacak ve bebegin yatakta kaymasini engelleyecek sekilde
olmasina dikkat edin (3). Bacaklan poposundan daha yiksekte
olmalidir (viicudu yari cenin pozisyonunda olmali) ve ayaklari yatagin
kenarlarini ittirebilecek sekilde olmamalidir. Boylece, bebek kendini
asin sekilde geremeyecektir. Carsaf altindaki hafif dolgu parcayi sik
sik kontrol etmenizi 6neririz ¢linki bebekler cok hizl biytdiugu icin
dolgu parcanin da bebegin gelisimine gore yerinin asagiya dogru
kaydiriimasi gerekmektedir. Bebegin basinin her zaman yatagin tst
ucuna yakin olmasina dikkat ediniz.

4-Bebegi yataktan kaldirip yatagin carsafini tekrardan takin (4).

Karin bandinin kullanimi

Cocoonababy® bebek yatagini, bebek karninin tizerinde dénene kadar
kullanmanizi  tavsiye etmemize ragmen, ebebeynleri rahatlatmak
amaclyla, bebedin karnini saran fakat bebedin hareketlerini kisitlamayan
karin bantini dizayn ettik. Bu bant, yatagin ¢evresini saran uzun bant ve
bebegin hareketlerini kisitlamadan bebegi saran kisa bant olmak tGzere
iki kisimdan olusur.

1-Uzun ve kisa banti yatagin Ustlne yerlestirin, bebegdin ¢evresini saran
kisa bant size dogru acik olacaktir (5).

2-Uzun banti yatagin etrafindan gecirin ve yatagin kenarlarindaki cirt
crrtlara tutturun (6).



3-Bebedinizi yatagin Uzerine yerlestirin, ve kisa bantin cirt cirtlarini
bebedin kollarinin altindan gegecek ve karnini saracak sekilde
tutturun (7).

Cocoonababy® bebek yataginin kullanimi

Bebek yatagi her zaman kendi carsaflariyla kullaniimalidir. Carsaf hem
yatagi hem de dolgu parcayi kaplar, carsaf Uzerindeki etiketler yatagin
alt kismina gelecek sekilde olmalidir yani bebegin ayak kismina yakin
olmalidir (asagdi kisim genis olan kisimdir).

Yatagin egiminin bozulmamasi icin carsafin izerine veya altina havlu
veya 6rtli koymayiniz.

Bebedin basi her zaman yatagin Gst ucuna yakin gelmelidir. Ancak bebek
blyudukce ve bebegin ayaklari yatagin alt kismindan disari sarkana kadar,
dolgu parcasini yatagin alt kismina dogru ¢ekebilirsiniz.Bu durum anormal
degildir ve bu durumda yatagr kullanmaya devam edebilirsiniz (8).

Onemli bilgi

1- Cocoonababy® bebek yatagini bebegin karyolasinin icine
yerlestirdiginizde, karyolanin basina ve yatagin kenarina dogru
yerlestirin. Yatak korumalarini Cocoonababy® bebek yatagi ile
kullanmayiniz.

2- Yatagin egimini degistireceginden carsafin Gzerine veya altina havlu
ya da ortl sermeyin.

3- Cocoonababy® bebek vyataginda, bebek normal bir yatakta
yattigindan daha sicak bir ortamda olacaktir. Bunu géz 6niinde
bulundurup, bebege ¢ok kalin giysiler giydirmeyin. Eger bir uyku
tulumu kullanmak istiyorsaniz, yatakla beraber kullaniimak Uzere
tasarlanmis Red Castle Cocobag® tulumunu kullanabilirsiniz.

4- Birkac glnluk kullanimdan sonra yatagin sekil degistirdigi izlenimine
varabilirsiniz ama aslinda yatak sekil degistirmez. Bebeginizin
agirhigiyla carsafin altindaki 6zel kaplama yatagin tam seklini almak
icin genigler.

5- Bebeginizin gelisimine yardimci olmak icin oyuncak ve ¢ingiraklarini
basinin tzerinde degil her zaman ayak seviyesinde olmasina 6zen
gosterin. Bebegin sirt Ustl yatarken bakislarinin ayaklarina dogru
olmasi cok Gnemlidir.

6- Lutfen bebeginizin rahati ve gtivenligi icin oda sicakliginin ortalama
19C olmasi gerektigini unutmayin.

7- Bebedginiz, her zaman ytzine yakin herhangi bir sey olmadan, sirt
GstU yatinlmahdir.

8- Bebeginiz 10 ayini doldurmadan Uzerine battaniye, yorgan veya pike
ortmeyiniz.

9- Anibebek 6lumi sendromu riskini azaltmakicin alinan tim énlemlere
ragmen bu gibi dramatik olaylarin sebepleri henUz belirlenememistir.
Cocoonababy® bebek yatadi ani bebek 6lumu sendromuna karsi
garantili degildir.

10- Eger bebek televizyon gibi bir aletten gelen sesten ya da sabit bir
1siktan etkileniyorsa Cocoonababy® bebek yataginin oda icerisindeki
konumunun degistirilmesi dnemlidir bdylece bebek basini strekli
ayni yone cevirmez (19, 20, 22, 23).

11- Bebeginiz uyandiginda onu Cocoonababy® bebek yatagindan
cikarin: onunla oynayin, kollariniza alin veya bebek tasima salinda
taslyin, gézetim altinda ylztkoyun yatirin (9, 10, 11)...

Yapilmamasi gerekenler: (12,13, 14, 15,16, 17, 18).
Dogru davraniglar : (19, 20, 21, 22, 23, 24).

Cocoonababy® bebek yataginin bakiminin yapilmasi
Carsaf ve karin banti camagsir makinasinda 30° derecede yikanabilir.

Yatagin koruma carsafi camasir makinasinda 60° derecede yikanabilir.
Koruma carsafini yataktan cikartirken ve takarken yataga zarar vermemek
icin dikkat ediniz.
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